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                SERVICIOS Y RECURSOS DEL PIED
   =============================
   PROGRAMA DE INTEGRACIÓN DE ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD
   UNIVERSIDAD CARLOS III DE MADRID
   --------------------------------
   Para poder facilitarte los recursos y servicios que la Universidad
   Carlos III de Madrid destina a los estudiantes con discapacidad, debes
   estar inscrito en este Programa, en el que podrás exponer siempre que
   quieras tus necesidades específicas, que serán atendidas de forma
   personalizada.
   Formas de llevarlo a cabo:
     * 
       Presencial en el servicio
     * 
       Ficha de inscripción en word: documento adjunto
     * 
       Formulario de Inscripción Electrónica:
       http://www.uc3m.es/uc3m/serv/ACD/FORM2/form-discap1.html
   SERVICIOS Y RECURSOS
   --------------------
       1. 
         Atención y orientación
       2. 
         Apoyo al estudio
       3. 
         Servicios especiales en bibliotecas
       4. 
         Servicios y recursos informáticos
       5. 
         Actividades Culturales y Deportivas (SIJA)
       6. 
         Apoyo personal
       7. 
         Orientación Profesional (SOPP)
       8. 
         Apoyo al Profesorado
   1. ATENCIÓN Y ORIENTACIÓN
   En el PIED te atenderemos personalmente para conocer tus necesidades,
   orientarte sobre las posibilidades que la Universidad ofrece,
   proporcionarte las orientaciones que precises y gestionar, en
   colaboración con los demás servicios de la Universidad, los recursos
   necesarios para tu integración en la vida estudiantil.
   2. APOYO AL ESTUDIO
   Atención docente y adaptaciones curriculares: en tu Facultad o Escuela
   cuentas con un tutor/a, designado por Decanato o Dirección de la
   Escuela, para la atención de tus necesidades especiales de carácter
   académico.
     * 
       Escuela Politécnica Superior: Ángel García Crespo
       [email protected]
     * 
       Facultad de Humanidades, Comunicación y Documentación: Mercedes
       del Hoyo Hurtado [email protected]
     * 
       Facultad de Ciencias Sociales y Jurídicas:
       Ester Martínez Ros [email protected]
     * 
       Campus de Colmenarejo: Javier Dorado Porras [email protected]
   Prioridad en matrícula, desde las Administraciones de Campus, para
   facilitar el ajuste del tiempo de clases y estudio a tus necesidades:
     a. 
       Prioridad en la elección de materias optativas, de libre elección
       y créditos de humanidades.
     b. 
       Prioridad en la elección de grupos y horarios.
         * 
           Campus de Getafe: Ana Mª Cortes Tfno. 91 624 93 79
         * 
           Campus de Leganés: Mª Carmen Gámez Tfno. 91 624 59 16
         * 
           Campus de Colmenarejo: José Antonio González de la Peña Tfno.
           91 856 13 09
   Adaptación de materiales de estudio: ampliación y escáner de textos,
   producción de libros hablados... En el PIED dispones también de
   cuadernos autocopiativos para facilitar la cooperación en la toma de
   apuntes.
   Ayudas técnicas en colaboración con el Servicio de Informática:
   evaluación de necesidades, adquisición y servicio de préstamo,
   asistencia técnica, etc.
       * 
         Asesoramiento y orientación psicopedagógica especializadas:
         dispones de apoyo individual y grupal en la Asesoría de Técnicas
         de Estudio, con estrategias personalizadas para optimizar el
         aprendizaje. Apoyo psicológico y formación en temas relativos a
         la mejora personal. Programa de mejora personal:
         http://www.uc3m.es/sija/ases/mejora/mejora_personal.htm
   3. SERVICIOS ESPECIALES EN BIBLIOTECAS
     * 
       Atención personalizada. En el mostrador de información de planta
       te facilitarán la utilización de los diferentes servicios de las
       Bibliotecas: recogida y búsqueda de libros, reprografía, puestos
       preferentes...
     * 
       Servicios de Biblioteca a Distancia.
     * 
       Ampliación de los plazos de préstamo.
     * 
       Puesto Informático adaptado para deficiencia visual: impresora
       braille, escáner, programas Jaws, Omnipage y Zoomtext.
       Biblioteca María Moliner. Planta Baja
     * 
       Telelupa. Biblioteca María Moliner. Sala de lectura 2º planta.
   Servicios especiales en Bibliotecas para usuarios con discapacidad:
   http://www.uc3m.es/uc3m/serv/BIB/GRAL/discapacitados.html
   4. SERVICIOS Y RECURSOS INFORMÁTICOS
     * 
       Aulas Informáticas:
         1. 
           Puestos Adaptados:
             * 
               Usuarios de sillas de ruedas: mobiliario adaptado.
             * 
               Deficiencia visual: pantallas de 19", programa
               magnificador de pantalla Magic y programa lector Jaws.
         2. 
           Puestos reservados.
           Servicio de informática: Aulas Informáticas PIED :
           http://www.aig.uc3m.es/pied/index.html
     * 
       Etiquetas adhesivas para teclado con ampliación de caracteres o
       máximo contraste (solicitar en PIED)
     * 
       Apoyo técnico personalizado desde el Servicio de Informática para
       proporcionarte los recursos informáticos específicos que precises.
     * 
       Puesto Informático adaptado para deficiencia visual: impresora
       braille, escáner, programas Jaws, Omnipage y Zoomtext. Biblioteca
       María Moliner. Planta Baja
   5. ACTIVIDADES CULTURALES Y DEPORTIVAS
     * 
       Información y difusión: difusión de información en formato
       electrónico para los estudiantes que lo soliciten.
     * 
       Actividades socioculturales: posibilidad de adaptación de viajes y
       cursos: transporte, alojamiento, actividades, acompañante...
     * 
       Actividades deportivas: se está poniendo en marcha un programa
       para la adaptación de actividades y equipamientos deportivos.
   6. APOYO PERSONAL
   Posibilidad de colaboración para facilitarte la movilidad en el
   campus, toma de apuntes, acompañamiento en transporte público, apoyo
   en actividades socioculturales, etc.
   7. ORIENTACIÓN PROFESIONAL
   El Servicio de Orientación y Planificación Profesional (SOPP) de la
   Fundación Universidad Carlos III ofrece información y orientación
   específica cara a la inserción profesional de estudiantes con alguna
   discapacidad. [http://www.fundacion.uc3m.es/sopp/]
   8. APOYO AL PROFESORADO
   Atención docente a las necesidades educativas especiales de
   estudiantes con discapacidad
   Los estudiantes con discapacidad pueden precisar adaptaciones
   curriculares que afecten a la metodología docente, los sistemas de
   evaluación o a los contenidos de las asignaturas.
   Para facilitar los apoyos necesarios y los procedimientos de
   adaptación la Universidad cuenta con:
     * 
       EQUIPO DE INTEGRACIÓN ACADÉMICA, constituido por representantes de
       las distintas Facultades, Escuela Politécnica y Campus de
       Colmenarejo, designados por Decanatos y Dirección de la Escuela.
     * 
       PROGRAMA DE INTEGRACIÓN DE ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD, el
       servicio universitario responsable de la atención directa a las
       necesidades especiales de los estudiantes con discapacidad. Desde
       el PIED proporcionamos al profesorado que lo solicite apoyo para
       la atención a las necesidades educativas especiales de los
       estudiantes con discapacidad: orientación, adaptación de
       materiales didácticos y exámenes, préstamo de ayudas técnicas,
       etc. El PIED ofrece una labor de atención y apoyo al profesorado.
   EQUIPO DOCENTE DE INTEGRACIÓN ACADÉMICA
   El Equipo Docente de Integración Académica tiene como objetivos:
     * 
       Garantizar el desarrollo de los derechos de los estudiantes con
       discapacidad en el ámbito académico.
     * 
       Desarrollar criterios y métodos para la atención académica de las
       necesidades educativas especiales.
     * 
       Impulsar y apoyar actuaciones académicas en torno a la
       discapacidad.
     * 
       Proporcionar al Programa de Integración orientaciones y propuestas
       de trabajo.
   Los miembros del equipo ejercen a su vez como tutores del alumnado con
   discapacidad de sus respectivos centros. Sus principales funciones
   son:
     * 
       Atención y seguimiento a la integración académica de los
       estudiantes con discapacidad: orientación y apoyo a profesorado y
       estudiantes; previsión de necesidades...
     * 
       Interlocución y mediación con profesorado, Departamentos y alumnos
       para la resolución de posibles dificultades o necesidades
       específicas derivadas de la actividad académica.
     * 
       Seguimiento y regulación de los procedimientos de adaptación
       curricular que afecten a los sistemas de evaluación y a los
       contenidos de asignaturas.
   Equipo Docente de Integración Académica:
   Escuela Politécnica Superior:
   Ángel García Crespo
   [email protected]
   Facultad de Humanidades, Comunicación y
   Documentación:
   Mercedes del Hoyo Hurtado
   [email protected]
   Facultad de Ciencias Sociales y Jurídicas:
   Ester Martínez Ros
   [email protected]
   Campus de Colmenarejo:
   Javier Dorado Porras
   [email protected]
   ORIENTACIONES PARA LA LABOR DOCENTE
   El acceso al curriculo ordinario de los estudiantes con discapacidad
   puede exigir en ocasiones de modificaciones o adaptaciones en los
   métodos, técnicas o actividades programadas. No se tratará tanto de
   cambiar el qué hacer o enseñar, como el cómo hacerlo, plantearlo o
   comprobarlo.
   Algunos aspectos claves a tener en cuenta:
     * 
       La accesibilidad: tanto de aulas y edificios como en la
       comunicación (necesidad de utilización de Braille, intérprete de
       Lengua de Signos...)
     * 
       El tiempo: habitualmente estos estudiantes necesitan invertir
       bastante mas tiempo para el trabajo académico.
     * 
       Las ayudas técnicas: algunos estudiantes precisarán de
       dispositivos especiales para realizar las tareas académicas
       cotidianas: ordenador portátil, utensilios especiales para
       escritura..
     * 
       Los cambios: el alumnado con discapacidad necesita en muchos casos
       organizar su actividad con bastante antelación. Los cambios de
       última hora de aula, de fecha de examen, etc., pueden provocar
       trastornos importantes.
   Algunas recomendaciones generales:
   Al inicio del curso:
   http://www.uc3m.es/uc3m/serv/ACD/ases/pied/A_P_Orientaciones_generales.htm#1
   Adaptación de técnicas docentes:
   http://www.uc3m.es/uc3m/serv/ACD/ases/pied/A_P_Orientaciones_generales.htm#2
   Exámenes y pruebas de conocimiento
   http://www.uc3m.es/uc3m/serv/ACD/ases/pied/A_P_Orientaciones_generales.htm#3
   (1) Al inicio del curso:
   Cada estudiante con discapacidad es un caso único que requerirá de una
   atención particularizada. Por ello, será fundamental la comunicación
   personal con el alumno, para conocer sus posibilidades y limitaciones,
   preguntándole directamente si necesita algún apoyo o adaptación, y de
   qué tipo.
   Lo idóneo será llegar a un acuerdo entre profesor/a y estudiante que
   permita que el desarrollo de la asignatura se realice de la forma más
   normalizada, eficaz y adecuada para ambos.
   Lo más recomendable es plantear el tema abiertamente en la primera
   clase, con un anuncio general del tipo "Si alguno de vosotros se
   encuentra en una situación especial por cuestiones físicas o de salud,
   por favor que pase a verme después de clase o me pida una cita"
   No olvide que la discapacidad es una característica o condición más de
   la persona y no lo que la define. Es decir, primero alumnos y después
   personas con discapacidad.
   (2) Adaptación de técnicas docentes:
   En el aula
   -Facilitar que el estudiante cuente con un espacio adaptado a sus
   necesidades y características: acceso, iluminación, proximidad a
   pizarra...
   -Tener en cuenta las dificultades que pueden tener algunos estudiantes
   para acceder a tarimas o pizarras.
   Toma de apuntes
   -Facilitar la colaboración de otros compañeros en la toma de apuntes.
   -Permitir la grabación de las clases.
   -Facilitar la utilización de ayudas técnicas: ordenador portátil,
   anotador electrónico...
   Material de estudio
   -Realizar con la mayor antelación posible la distribución de
   materiales y bibliografías.
   -Proporcionar al alumno toda la documentación posible (apuntes,
   esquemas, presentaciones, transparencias...), preferiblemente en
   soporte informático.
   Recursos didácticos: pizarra, transparencias, presentaciones,
   videos...
   -Verbalizar de su contenido y proporcionar previamente al estudiante
   una explicación oral o, idóneamente, un guión escrito o copia del
   material expuesto.
   -Solicitar, cuando sea necesario, materiales adaptados (relieves,
   subtitulación...)
   Debates
   -Cuando sea necesario, acordar con el alumno las fórmulas para
   facilitar su participación.
   Prácticas, trabajos de campo...
   -Tener en cuenta las posibilidades y limitaciones del estudiante en
   cuanto a desplazamientos, manipulación, accesibilidad de los lugares a
   visitar, etc.
   (3) Exámenes y pruebas de conocimiento:
   Para garantizar la igualdad de oportunidades de los estudiantes con
   discapacidad en las pruebas de evaluación se hace necesario, en muchos
   casos, realizar ciertas adaptaciones en las metodologías de examen de
   modo que, manteniendo los objetivos básicos planteados para el
   conjunto del alumnado, se contemplen las necesidades especiales de
   estos alumnos/as. Se trata, fundamentalmente, de:
   -Ayuda de una persona (auxiliar, intérprete...)
   -Modalidades alternativas, oral o escrito.
   -Adaptación del formato de examen: trascripción a braille, ampliación,
   test...
   -Incremento del tiempo de la prueba cuando sea preciso, en función de
   las necesidades especiales del estudiante.
   -Uso de las ayudas técnicas o material específico utilizados
   habitualmente por el estudiante.
   10
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