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                Caractéristiques et spécificités des enfants intellectuellement
   précoces (EIP)
   Une définition possible
   « Etre surdoué, c’est penser dans un système différent, c’est disposer
   d’une forme d’intelligence particulière. C’est aussi grandir avec une
   hypersensibilité, une affectivité envahissante, qui marquent la
   personnalité. Ce n’est pas un enfant avec un plus, malgré la
   terminologie ambiguë, ni un génie qui aurait tout reçu… »
   Jeanne Siaud - Facchin
   Caractéristiques générales
   ==========================
     * 
       Il existe au moins trois termes pour définir la même avance
       intellectuelle : enfant surdoué, enfant intellectuellement
       précoce (EIP), et enfant dyssynchronique ; ce dernier étant sans
       doute le plus précis puisque s’il est vrai que le rythme de
       développement intellectuel est très supérieur à celui normal de
       son âge, les développements affectif, relationnel et psychomoteur
       correspondent eux, aux normes de son âge, voire sont inférieurs.
   L’éducation nationale emploie aussi le terme d’enfant à haut potentiel
   (cf. rapport Delaubier)
     * 
       Ces enfants représentent 2 à 4% d’une tranche d’âge, et ne sont
       pas obligatoirement en réussite scolaire, ils nécessitent une
       pédagogie adaptée.
   1 – Sur le plan intellectuel et celui de la pensée
     * 
       L’EIP se distingue par la forme particulière de son intelligence ;
       il fonctionne avec un mode de pensée, une structure de
       raisonnement différente ; l’intelligence de l’EIP est atypique, et
       c’est cette particularité qui rend souvent difficile son
       adaptation scolaire et sociale.
     * 
       Il ne partage pas les mêmes implicites ; son mode de pensée, sa
       compréhension du monde, son analyse de l’environnement diffèrent
       de l’élève ordinaire (incompréhension des consignes par exemple,
       ou mauvaise interprétation)
   Cela peut entraîner un défaut d’anticipation, l’enfant surdoué ne sait
   pas toujours ce que vous attendez de lui et ne peut pas s’y préparer.
     * 
       Il prend les mots au pied de la lettre (interprétation littérale
       du sens des mots très fréquente) Il a un besoin absolu de sens et
       de maîtrise.
     * 
       Il a besoin de tout comprendre : "pourquoi", " à quoi ça sert",
       "oui d’accord, mais pourquoi comme ça ?"…..La quête de sens est
       centre de son activité intellectuelle et le moteur de sa pensée.
       Tout doit avoir un sens logique et acceptable. Il ne peut gérer
       l’incertitude qui l’inquiète et le déstabilise.
     * 
       Il a un raisonnement logicomathématique très inhabituel : rapidité
       du calcul, facilité à produire instantanément le résultat, grande
       capacité à manipuler mentalement les nombres. L’EIP adore jouer à
       doubler les nombres jusqu’à des grandes sommes. En revanche,
       souvent, l’enfant "n’arrive pas" à apprendre par cœur les tables
       de multiplication ( les stratégies de calcul mental sont beaucoup
       plus performantes et plus rapides que le détour par les tables de
       multiplication)
     * 
       Il ne sait pas comment il arrive au bon résultat ; le raisonnement
       nous paraît "magique" , en fait il est surtout intuitif; il existe
       une incapacité à expliquer sa méthodologie ou sa stratégie de
       résolution ; il ne sait pas comment et pourquoi il connaît le
       résultat, il ne peut ni le justifier, ni l’argumenter, et encore
       moins développer un raisonnement dont il ignore tout.
     * 
       Il possède une pensée en arborescence : chaque idée, chaque
       concept, chaque donnée se divise et se subdivise en de nouvelles
       idées, associations d’idées, analogies etc.…La pensée est toujours
       en marche, sans limites, construite en réseaux. C’est un enfant
       qui a du mal à sélectionner l’information pertinente, il lui
       manque un « cadre organisateur ».
   Cette sur activation des réseaux associatifs rend souvent l’élève
   impuissant à produire un devoir structuré. C’est ce mode de
   fonctionnement qui comporte des ressources extraordinaires pour la
   créativité, qui est au cœur de la difficulté face aux exigences
   scolaires.
     * 
       Il possède des capacités de mémorisation considérablement plus
       importantes, que ce soit à court ou à long terme. Mais si cette
       forme de mémoire lui permet de restituer une connaissance apprise,
       il n’a fait aucun travail d’élaboration sur le contenu et la
       structure de la connaissance à intégrer…ce qui peut conduire aux
       difficultés classiques de l’EIP qui n’a pas appris à apprendre car
       ce mécanisme a longtemps été pour lui inutile.
     * 
       Il existe également une absence de possibilité de régulation
       métacognitive : il faut aider l’enfant à comprendre sa façon
       d’acquérir le savoir (« comment tu le sais ? »)
   ► En simplifiant, on peut dire que c’est une pensée différente, qui
   active simultanément plusieurs canaux de réflexion, d’associations
   d’idées, qui se déploie sans cesse, avec des idées qui s’enchaînent
   sans fin ; c’est une pensée sans limites, qui a besoin d’un cadre pour
   s’organiser ; on peut la qualifier de créative, intuitive. C’est aussi
   une pensée globale qui a des difficultés à découper, développer,
   justifier, argumenter ; enfin c’est une pensée qui ne peut se
   construire si le sens n’est pas exactement défini.
   Conséquences de cette pensée spécifique, à l’école, on peut observer :
   ----------------------------------------------------------------------
     * 
       des résultats en dents de scie, dépendants de l’investissement
       scolaire, du rapport affectif, de l’estime envers l’enseignant
       --------------------------------------------------------------
     * 
       une demande constante de justification adressée aux enseignants (
       quête et besoin de sens pour fonctionner)
       -----------------------------------------------------------------
     * 
       une participation active intempestive ou un repli total
     * 
       un enfant bavard, dissipé, rêveur, agité….mais attentif
     * 
       une difficulté à justifier ses résultats, à argumenter, développer
     * 
       une expression orale brillante….mais un écrit catastrophique
     * 
       des mauvaises réponses, des hors sujets ou une absence de réponse
       alors que les connaissances semblent intégrées
     * 
       un besoin de complexité
   2- Sur le plan psychoaffectif
   Il ne s’agit pas de penser les enfants à haut potentiel comme tous
   identiques, mais on retrouve fréquemment des caractéristiques
   communes, une organisation différente de la sphère émotionnelle qui
   est envahissante et qui infiltre toutes les facettes de son
   fonctionnement.
     * 
       L’hypersensibilité
   • C’est une perception sensorielle exacerbée, avec une sensibilité
   extrême à l’environnement ; l’enfant ressent le monde tous sens en
   éveil.
   C’est également tout ressentir et tout le temps : l’enfant ressent en
   qualité et en quantité une multitude de choses imperceptibles à la
   plupart d’entre nous, d’où des émotions qui deviennent elles aussi
   exacerbées. Ses sentiments sont absolus, et d’une intensité peu
   commune ; sa susceptibilité est également extrême, tout le touche et
   souvent le blesse.
   Les réactions impulsives peuvent être spectaculaires, les colères
   bruyantes et ingérables.
   • C’est également une sensibilité particulière à l’injustice.
   • L’EIP est fréquemment un enfant qui éprouve des peurs intenses : des
   peurs externes, qui maintiennent toujours l’enfant dans un état
   d’hyper vigilance face au monde qui l’entoure, et des peurs internes
   qui elles, sont plus profondes ; ces dernières proviennent de toutes
   les expériences sensorielles vécues depuis sa naissance ; les
   souvenirs de la petite enfance remontent souvent très loin, son monde
   émotionnel est riche, intense et ses émotions sont vives.
   Les peurs irrationnelles comme la peur du loup, des monstres, du noir
   sont assez fréquentes et perdurent souvent.
   ► Conséquences sur son développement affectif : c’est une
   vulnérabilité, une fragilité, un sentiment fréquent de grande solitude
   émotionnelle.
     * 
       L’empathie
   Elle peut se définir comme la capacité à ressentir l’état émotionnel
   de l’autre ; cette capacité d’empathie est très fine chez l’EIP ; la
   moindre émotion vécue par l’autre est perçue de façon quasi
   instinctive.
     * 
       La lucidité
   Le regard porté sur le monde est d’une lucidité implacable ; cette
   dernière est à l’origine d’une anxiété diffuse constante, qui empêche
   toute forme de « lâcher prise » ; elle est source d’inquiétude
   lorsqu’elle porte sur les êtres qui nous entourent (comment se sentir
   rassuré par des adultes dont on ressent la propre peur ?)
   ► Au quotidien c’est un enfant avec une nécessité quasi vitale de
   maîtriser son environnement, un besoin de précision absolue sur tout
   et tout le temps ; son seuil d’intolérance à la frustration est
   souvent très faible.
   Son comportement au quotidien, c’est :
     * 
       tout et tout de suite ; l’enfant ne sait pas attendre, il demande
       beaucoup et exige une satisfaction immédiate
     * 
       un besoin de sentir les limites : ses pensées étant sans limites,
       l’existence d’un cadre solide qui le contienne lui, et ses
       angoisses, est vitale ; il va sans cesse tester les limites de
       l’adulte
     * 
       l’art de la discussion et de la négociation
     * 
       l’envahissement affectif : susceptibilité, humiliation, réactions
       impulsives…Chez cet enfant, tout est affectif, et cet
       envahissement est si fort, qu’il cherche à le maîtriser, à cacher
       l’impact que les émotions ont sur lui, d’où des colères, de
       l’agressivité, de l’agitation….masquant ce qui le fait
       authentiquement souffrir.
   A l’école, quelles réponses apporter ?
   En classe, lorsque plusieurs signes nous alertent, et vont vers
   l’hypothèse d’une précocité intellectuelle, après bien sûr discussion
   avec les parents et l’enfant, un bilan psychologique doit être proposé
   pour vérifier la véracité de cette hypothèse.
   Le bilan psychologique est un éclairage sur le fonctionnement d’un
   enfant, et ce, quel que soit son type de fonctionnement et la nature
   des difficultés qu’il rencontre. Ce qui semble le plus important,
   c’est de donner du sens à la souffrance ou aux difficultés de
   l’enfant.
   Du côté des parents, malgré les critiques dont on les accable souvent,
   ils ne se trompent pas dans le « diagnostic » dans 80% des cas.
   Du côté de l’école, mieux vaut proposer un bilan que de passer à côté
   du diagnostic ; attribuer à toute autre cause les difficultés d’un
   enfant, ne permet pas de lui proposer une aide adaptée ; l’erreur de
   diagnostic peut même parfois accentuer les difficultés ou en créer de
   nouvelles.
   Le « diagnostic » donne sens, éclaire, ouvre de nouvelles perspectives
   ; on comprend ce qui se passe et surtout, on peut aider l’enfant dans
   la réalité de ses difficultés, à lui. L’enfant le plus souvent est
   soulagé ; plus un diagnostic a été pratiqué tôt, plus l’enfant a de
   chances de vivre bien, en harmonie avec lui même.
   A partir de quel âge pratiquer un bilan ?
   La prudence est de mise lorsque les tests sont pratiqués avant 6 ans ;
   seul l’intérêt d’avoir une visibilité sur le fonctionnement actuel de
   l’intelligence de l’enfant peut justifier le passage d’un test à cet
   âge.
   Quoi qu’il en soit, faire pratiquer un bilan n’est jamais
   préjudiciable à un enfant.
   Une fois le diagnostic avéré, quelles solutions an niveau de l’école ?
   C’est par rapport aux modalités d’apprentissage que l’élève EIP
   rencontre les plus grandes difficultés ; il est curieux, motivé par
   les nouvelles connaissances, mais sa façon d’apprendre est souvent
   éloignée de celle proposée par l’école.
   Des aménagements pédagogiques doivent être mis en place.
   Quelques grands axes :
   ► La globalité : pour apprendre, pour comprendre, pour investir
   l’apprentissage et l’intégrer, il est impératif que l’EIP en ait une
   vision globale ; il est donc essentiel de lui présenter avant tout la
   globalité de l’apprentissage
   ► La complexité :pour enseigner, souvent, on simplifie ; chez l’EIP,
   la simplification n’éveille aucune curiosité ni stimulation ni
   motivation…il ne peut pas accrocher…alors il décroche, d’où des
   troubles du comportement divers, un désinvestissement de
   l’apprentissage. Il a besoin d’être confronté à la complexité pour
   mobiliser et activer ses ressources intellectuelles et s’impliquer
   dans les apprentissages.
   ► La contextualisation : l’EIP a besoin de tisser en permanence des
   liens, d’associer entre elles toutes les données qui lui parviennent.
   Il est important pour lui de ne pas isoler chaque apprentissage de son
   contexte.
   ► Le sens et l’objectif de l’apprentissage : Pour quoi faire ? A quoi
   ça sert ? A quoi ça va me servir ? Si je peux répondre à ces trois
   questions, alors je peux investir le processus d’apprentissage. L’EIP
   a besoin de mettre du sens, il ne sait pas fonctionner autrement.
   A propos du saut de classe : il est une réponse possible, à étudier au
   cas par cas autour d’une équipe éducative. Pouvoir suivre la classe
   supérieure comporte plusieurs atouts : la complexité plus importante,
   la réanimation de l’investissement des processus
   d’apprentissage…L’objectif est de permettre à l’enfant d’être à
   l’endroit et au niveau qui lui conviennent au bon moment.
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