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   Unidad de Urología- HSJDA
   
   Protocolo de inscripción del paciente en RDQ Anestesia Local
   Plan de actuación por parte de médico de atención primaria
   Continua el Proceso Asistencial en Atención Especializada Urológica.
   El paciente ha sido incluido en el Registro de Demanda Quirúrgica para
   se intervenido BAJO ANESTESIA LOCAL EN RÉGIMEN AMBULATORIO.
   Con el objetivo de que el paciente sea intervenido en las mejores
   condiciones de salud y preparación, así como para prevenir las
   INFECCIONES QUIRÚRGICAS* solicitamos el siguiente Plan de Actuación
   por parte de Atención Primaria:
   1. Control y vigilancia de las patologías de base en caso de que las
   hubiere (diabetes, HTA...) (nivel de evidencia 1B). Realizar breve
   informe con la situación clínica y tratamientos actuales a la Unidad
   de Hospitalización el día que ingrese para ser intervenido.
   2. Si es fumador, deberá cesar el hábito (nivel de evidencia 1B)
   3. Identificar y tratar cualquier proceso infeccioso antes de la
   intervención. Posponer las intervenciones programadas hasta que no se
   haya resuelto el episodio (nivel de evidencia 1A). En caso de que el
   paciente sea portador de sonda, deberá realizar tratamiento
   antibiótico 3 días antes de la intervención con el objetivo de
   esterilizar la orina.
   4. El paciente deberá acudir al hospital el día de la intervención
   recién duchado (nivel de evidencia 1B)
   Por último, solicitamos de AP :
   1. Reforzar las recomendaciones del Servicio de Urología referente a
   la toma de tratamiento habitual, retirada de antiagregantes y
   anticoagulantes.
   2. Recordar al paciente que ¡¡es imprescindible que entregue a su
   ingreso en el Hospital de Día, debidamente cumplimentado, el
   Consentimiento Informado que se le facilitó en la Consulta de Acto
   Único de Urología!!
   3. Recordar al paciente que NO ES NECESARIO QUE ACUDA EN AYUNAS y que
   debe acudir con su tratamiento habitual administrado.
   *Guideline for prevention of surgical site infection. National
   Guideline Clearinhouse (www.guideline.gov)
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