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                Athle-News
   Butlletí informatiu del CLUB ATLETISME BAIX MONTSENY – Any 10 – Nº 106
   – Març – 2020
   RESULTATS
   Control a Tarragona
   A l’Estadi Municipal de Tarragona. El passat dissabte 1er de febrer,
   es van celebrar unes proves de control on l’Alícia Salas va passar el
   llistó a l concursa del salt d’Alçada, el llistó a 1,40 metres.
   Marxa a Badaolna
   El 2 de febrer, a Badalona, s’ha dispoutat una nova edició del Gran
   Premi de Marxa. A la Categoria Màsters, l’Albert Ribas, va participar
   en els 10 Km. La competició es va realitzar a primera línia del mar en
   un circuit urbà de 1 Km.
   Mltja marató de Granollers
   Laureano López i Quim Roig, han estat els valents que han participat
   en la Mitja disputada el passat 2 de febrer. La competició es va
   desenvolupar en el tradicional circuit entre Granollers. Les
   Franqueses, La Garriga i retorn.
   Control Social
   Primera edició del Control Social organitzat pel nostre Club per
   assolir marques de cara als propers Campionats de Catalunya.
   La competició va tenir lloc a la pista Municipal de Sant Celoni i els
   atletes que van destacar van ser: Alicia Salas, Annette Vilalta, Eva
   Martínez, Nil Romero, Joel Moreno, Valentina Coll, Inés Lobato, Èlia
   Vila, Itziar Flamerich, Eloi Tortajada, Eric Arquillo, Roger Estellers
   i Edgar Moreno.
   Tots els atletes van tenir el seu Trofeu commemoratiu de la jornada.
   Campionat de Catalunya
   El Campionat de Catalunya Absolut de Cros s’ha celebrat el passat
   diumenge 9 de febrer a Mataró. En aquest Campionat ha participat
   l’atleta del Club, Ferran Moré, que ha realitzat una bona cursa.
   En Ferran és un gran especialista en les curses de mig fons i de fons,
   el recordem com va guanya el desembre passat en el cros que organitza
   el nostre Club.
   Cros de Cardedeu
   El passat dissabte 15 de febrer, l’Escola d’Atletisme va participar en
   aquest cros que es va desenvolupar en el Parc dels Pinetons. Inés
   Lobato i Nil Romero van acabar en la segona posició a les seves
   respectives categories. També van tenir una gran actuació, Annette
   Vilalta, Eva Martínez, Joel Moreno, Edgar Moreno.
   A la prova Open, Adrià Galin i Laureano López, novament van ser uns
   dignes defensors de la verd-i-blanca.
   Campionat de Catalunya
   A la pista coberta de Sabadell s’ha celebrat el Campionat de Catalunya
   indoor per a Màsters amb la participació de l’Albert Ribas (medalla
   d’Or)i l’Antonio Amigo (medalla de Plata)
   Cros de Canet.
   La 23èna edició del Cros de Canet de Mar, va tenir lloc el passat
   dissabte 22 de febrer. En la prova Open, el vencedor va ser l’atleta
   del nostre Club, Ferran Moré, demostrant les seves grans qüalitats a
   l’imposar-se a tots els rivals que van participar.
   Cros de Parets
   La darrera competició de la Lliga de Cros del Vallès Oriental ha
   tingut lloc aquest dissabte 29 de febrer.
   Els nostres joves atletes han acabat la Lliga lluint-se d’allò més.
   A la prova Open, Adrià Galin i Laureano López han participat a gran
   nivell.
   Atletisme a Lleida
   El darrer dia del mes de febrer, Alicia Salas, va participar a la
   reunió d’atletisme celebrada a Lleida. L’atleta verd-i-blanca va
   prendre part en el concurs del salt d’alçada.
   PROPERAMENT
   Final Nacional de Cros
   El Consell Esportiu del Vallès Oriental ha seleccionat als 8 atletes
   següents per representar a la nostra Comarca en la Final que tindrà
   lloc a Olèrdola (Alt Penedès) el proper diumenge 8 de març
   ATLETES CLASSIFICATS
   Annette Vilalta
   Eva Mart
   Ines
   Nil Romero
   Joel Moreno
   Inés Loibato
   Èric Arquillo
   Eloi Tortajada
   Roger Estellers
   Felicitats a tots
   IX Control d’Hivern
   7 de març
   El proper dissabte 7 de març, a la Pista Municipal de Sant Celoni, el
   Club organitza la IX edició de les proves de Control obert a tots els
   atletes de Catalunya on podran participar també, els de la nostra
   Escola d’Atletisme que començaran a les 10.00 horea.
   És important l’assistència i participació de t
   IX Control de Primavera
   21 de març
   Aquesta segona jornada de proves que organitza el Club, tindrà efecte
   el 14 de març a partir de les 10.00 hores a la Pista Municipal de Sant
   Celoni i, com en l’anterior jornada, participaran atletes de diferents
   clubs catalans.
   ESCOLA D’ATLETISME
   Les vacances de Pasqua
   Coincidint amb l’aturada escolar, l’Escola d’Atletisme romandrà
   tancada la setmana de Pasqua. Axí des del 5 al 13 d’abril, no
   realitzaran activitats.
   La represa serà el dimarts 14 en els dies i hores habituals: Dimarts i
   dijous de 5.30 a 7.00 horea,
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