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                Enfoque constructivista de la enseñanza
   La enseñanza bajo este enfoque se concibe como un proceso a través del
   cual se ayuda, se apoya y se dirige al estudiante en la construcción
   del conocimiento. Como lo señala Freire (1997), enseñar entonces no es
   transferir conocimientos sino crear las posibilidades de su producción
   o de su construcción.
   Para ayudar al estudiante en ese proceso de construcción del
   conocimiento, el docente debe partir de la estructura conceptual de
   cada alumno, de las ideas y preconceptos que ya posee. Desde su propio
   esquema conceptual es que el aprendiz va a proporcionar los primeros
   significados al tema. Se trata que vaya de lo simple (conocimiento
   intuitivo o ingenuo) a lo complejo (conocimiento formal, científico).
   El docente constructivista es un mediador del cambio conceptual de sus
   alumnos ya que, conocidas las ideas previas o preconceptos del
   estudiante, su tarea consiste en plantear interrogantes o situaciones
   imposibles de resolver a partir de esas preconcepciones, de manera de
   incitarlos a buscar, a construir otro concepto que le permita darle un
   significado más complejo. Esto significa que el docente debe generar
   insatisfacción con los prejuicios y preconceptos. Es lo que Piaget
   denominó el conflicto cognitivo. En palabras de Monterola (1994): “El
   profesor media entre las ideas previas de donde arranca el estudiante
   hasta la concepción que aporta la ciencia hoy” (p.3).
   La enseñanza desde este enfoque no centra su esfuerzo en los
   contenidos sino en el estudiante, en su cambio conceptual.
   Específicamente en lo que se refiere a lo escolar, ese cambio
   conceptual se construye a través de un proceso de interacción entre
   los alumnos, el docente, el contenido y el contexto, todos
   interrelacionados entre sí. Es importante destacar que todo
   conocimiento se construye en estrecha relación con los contextos en
   los que se usa y por ello no es posible separar los aspectos
   cognitivos, emocionales y sociohistóricos presentes en el contexto en
   que se actúa.
   Mireya Vivas García/Universidad de Los Andes Táchira
   Fuentes consultadas:
   Freire, P. (1997). Pedagogía de la autonomía. México: Siglo XXI.
   Monterola, C. (1992). Constructivismo y Enseñanza de las Ciencias.
   Saber al Día, 1 (1), 2-3.
   Porlán, R. (1995). Constructivismo y Escuela. Madrid: Diada.
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