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                Bijgerechten
   ============
   
   Boontjes met spek. Kook 6 a 7 sperzieboontjes per persoon beetgaar in
   ongeveer 10 minuten. Giet af en laat afkoelen in koud water. Rol de
   boontjes in een plakje ontbijtspek. Tot verwerken afgesloten bewaren
   in de koelkast.
   Vlak voor het opdienen de rolletjes in de magnetron 2 minuten
   verwarmen op 800 watt. Even laten uitlekken op keukenpapier en zo op
   het bord.
   
   Stoofpeertjes. Nog zo’n klassieker: stoofpeertjes. Je kan ze koud of
   warm serveren. Kies een mooi glas op kommetje per persoon. Zo op het
   bord ziet het er vaak een beetje sneu uit.
   Schil de peertjes ( 1 per persoon) en snijd ze in partjes. Kook ze 20
   minuten in water. Giet af en vul de pan met rode wijn totdat de
   peertjes net onder staan. Kaneelstokje erbij (1 per 4 peertjes) en
   laat een uurtje stoven met de deksel op de pan. Af en toe even het
   vocht controleren. Afgieten en af laten koelen. Volgende dag koud op
   warm serveren. Opwarmen kan in de magnetron, niet te lang want dan
   worden ze te zacht.
   
   Gekarameliseerde groenten. Gewoon van alles wat (100 gram per persoon)
   van tevoren kort koken (5 minuten) in bouillon. Hier zie je wortel,
   bleekselderij, kastanjes en knolselderij. Verse kastanjes moet je
   inkerven, 10 minuten koken, pellen en daarna nog een half uur koken.
   Laten afkoelen en afgedekt in de koelkast bewaren. Voor het serveren
   (uitgaande van 4 personen): ui in partjes even aanfruiten, groenten
   erbij en twee scheppen suiker toevoegen. Suiker laten smelten en dan
   afblussen met een scheut witte wijn. Vocht laten verdampen en
   serveren.
   
   Salade van ui, biet en avocado. Deze is lekker winters en past goed
   bij wild. Avocado pas op het laatst schillen en toevoegen, anders
   wordt hij bruin.
   Reken voor 4 personen 2 gekookte bietjes, 2 avocado’s en 2 rode uien.
   Bietjes kun je een dag van tevoren koken (ongeveer een uur koken in
   water met zout). Ook de dressing kan je voorbereiden. Ik gebruik dan
   vaak een jampotje; makkelijk mengen en bewaren. 2 eetlepels olijfolie,
   2 eetlepels ciderazijn, 2 theelepels mosterd, 1 eetlepel honing en 1
   theelepel gembersiroop. Goed schudden en op smaak brengen met zout en
   peper. Bewaren in de koelkast. Voor het serveren bietjes, avocado en
   ui in partjes snijden en op een schoteltje of in een glas serveren. Of
   storten in een kookring. Beetje dressing erover en garneren met een
   pekannoot.
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