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                Role-play: probando el diseño y ensayando el regreso al colegio
   El día que regresa al colegio un alumno que ha faltado durante un
   período largo es crucial: o bien es el principio de un hábito de
   trabajo bien regulado o un acontecimiento tan descorazonador que el
   volver a la escuela será cada vez más improbable. A continuación se
   proponen varios patrones de conducta. Por un lado, los comportamientos
   de la lista constituyen sugerencias para una reintegración
   prometedora. Por otro, pueden utilizarse para ensayar de manera
   sistemática las situaciones de reintegración mediante role-play con
   colegas. Por lo tanto, todas las sugerencias y su aplicabilidad pueden
   debatirse con los miembros del personal docente.
     * 
       Acércate al alumno en cuanto lo veas. ¡Se merece un saludo
       personal!
     * 
       Es importante ser amable con el alumno y mantener el contacto
       ocular.
     * 
       Pregunta dónde ha estado recientemente. Evita las acusaciones.
     * 
       Escucha activamente.
     * 
       Alaba la asistencia a clase.
     * 
       Habla de la reintegración y concierta una reunión para ese mismo
       día.
     * 
       En la reunión habla de cómo debe ponerse al día con la materia.
     * 
       Los acuerdos deben ser claros desde el primer día: ¿Qué es lo que
       hay que hacer exactamente? ¿Qué va a hacer cada uno?
     * 
       Asegúrate de que la recepción del alumno por parte de sus
       compañeros sea lo más positiva posible.
     * 
       Presta atención a todas las informaciones que puedan indicar que
       el alumno falta al colegio porque no se siente cómodo en clase.
     * 
       Elogia la asistencia sistemáticamente y apoya al alumno ayudándole
       a ajustarse al ritmo y a ponerse al día.
     * 
       Programa citas regulares para el reajuste. Quizás se deba
       considerar el cambio de centro o la repetición de la asignatura.
     * 
       Sugiere incluir a los padres si hay problemas en casa. En una
       segunda fase, los centros de asesoramiento externos al colegio o
       los psicoterapeutas también pueden ser de ayuda.
   Estas preguntas pueden ser de utilidad para el análisis del role-play:
     * 
       ¿Cómo me sentía yo como alumno?
     * 
       ¿Cómo me sentía con respecto al profesor?
     * 
       ¿Cómo me sentía como observador? ¿Con quién conectaba más?
     * 
       ¿Qué sentía?
     * 
       ¿Qué atraía mi atención como observador y qué le quiero contar a
       la persona que actúa como profesor?
   Plasse, G. (2004). „Schwänzen“: Eingreifen, nicht wegsehen! (S. 49).
   Berlín: Cornelsen Verlag.
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