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                Progression annuelle CM1
   Progression annuelle CM2
   Progression annuelle 6ème
   Thème 1-Matière, mouvement, énergie, information
   Sous thème 1-Décrire les états et la constitution de la matière à
   l’échelle macroscopique
   Chapitre1- Diversité de la matière à l’échelle macroscopique : la
   matière dans la nature et dans la vie quotidienne.
   Plan
   I-Matière vivante, matière inerte
   1-Matière vivante
   a-Qu’est- ce qu’une matière vivante ?
   Comment caractérise-t-on une matière vivante ?
   b-Exemples de matière vivante ?
   c-Quelques utilisations de la matière vivante ?
   2-Matière inerte
   a-Qu’est- ce qu’une matière inerte ?
   b-Exemples matières inertes.
   c-Utilisations de la matière inerte.
   II-Matières naturelles, matières fabriquées.
   1-Matière naturelle.
   a-Qu’est- ce qu’une matière naturelle ?
   Comment caractérise-t-on une matière naturelle ?
   b-Exemples de matières naturelles : Le bois- les roches- l’eau-la
   matière organique.
   c-Exemples d’utilisations de la matière naturelle.
   2-Les matières fabriquées
   a-Qu’est- ce qu’une matière fabriquée ?
   Comment caractérise-t-on une matière fabriquée ?
   b-Exemples de matières fabriquées.
   Les métaux-le plastique-le verre
   c-Exemples d’utilisations de matières fabriquées.
   Activités possibles
   Démarche d’investigation : « Un morceau de bois est-il une matière
   vivante ? »
   Activité documentaire ou démarche d’investigation : « Les bouteilles
   en plastique pour les sodas ou eau minérale sont-elles en matière
   naturelle ? »
   Activité expérimentale: Utiliser la loupe et le microscope pour
   observer un cristal naturel et une cellule : distinguer une matière
   vivante d’une matière inerte.
   Activité expérimentale : Faire observer et caractériser des
   échantillons de matière tirés de la nature. Faire une catégorisation
   de ces échantillons en matière vivante et matière inerte et/ ou
   matière naturelle ou fabriquée.
   Chapitre1-Diversité de la matière : propriétés physiques et
   caractéristiques des matériaux.
   Plan
   I-La matière se distingue par ses propriétés physiques
   1-Matériaux conducteurs, matériaux non conducteurs.
   a-conductivité électrique
   b-conductivité thermique
   2-La densité de la matière.
   Les matériaux possèdent des densités différentes.
   3-La matière est magnétique ou pas.
   La matière est attirée par un aimant ou pas
   4-La matière est soluble ou pas
   II-La matière se distingue par ses caractéristiques
   1-Matériaux bruts ou matériaux mis en forme.
   2-Conditions et procédés de mise en forme du matériau.
   3-Conditionnement du matériau
   Activités possibles
   Démarche d’investigation : Sur la conductivité, le magnétisme ou sur
   la densité.
   Exemple : «toute matière a –t-elle-même densité ? »
   Activité expérimentale : Proposer des expériences simples sur les
   propriétés de la matière, l’objectif étant de répondre par oui ou non
   Activité expérimentale : proposer différents matériaux et faire
   observer afin de les distinguer par leurs caractéristiques.
   Chapitre 1 -Diversité de la matière : propriétés physiques comparée
   des matériaux.
   Plan
   La matière se distingue par ses propriétés physiques.
   I-Conductivité d’un matériau: du matériau non conducteur au matériau
   de plus en plus conducteur.
   1-Conductivité électrique.
   -Matériaux non conducteurs
   -Matériaux de plus en plus conducteurs.
   2-Conductivité thermique
   -Matériaux non conducteurs
   -Matériaux de plus en plus conducteurs
   Activités possibles
   Démarche d’investigation : « les matériaux conduisent-ils le courant
   de la même façon ? »
   Activité documentaire : Proposer des documents permettant de ranger
   des échantillons de matériaux du moins conducteur au plus conducteur.
   Chapitre2-Les états physiques de la matière : caractérisation et
   propriétés des états physiques.
   Plan
   I-Diversité des états physique de la matière
   Comment différencier ces états ?
   -Matière liquide
   -Matière solide
   -Matière gazeuse
   II-Diversité d’états physiques d’un échantillon de matière.
   1-Caractérisation de l’eau
   2-Les trois états physiques de l’eau
   -eau solide
   -eau liquide
   -eau gazeuse
   Activités possibles
   Démarche d’investigation : « L’eau gazeuse existe-t-elle ? »
   Activité expérimentale : Proposer une expérience permettant
   d’identifier et de différencier un solide, un liquide et un gaz.
   Activité expérimentale: Proposer différents échantillons de matières à
   l’observation des élèves. Faire catégoriser en matière liquide, solide
   et gazeuse après avoir indiqué les critères d’identification et de
   différenciation.
   Objectif : savoir caractériser l’état physique d’un échantillon de
   matière.
   Chapitre2-Les états physiques de la matière : liens avec les
   conditions extérieures (température)
   Plan
   Objectif : l’état physique d’un échantillon dépend des conditions
   externes.
   I-Où trouve- t-on l’eau sous ses différents états physiques ?
   1-Ou trouve-ton l’eau liquide ?
   2-Où trouve-t-on l’eau solide ?
   3-Où trouve-t-on l’eau gazeuse ?
   II- L’état physique de l’eau dépend des conditions externes.
   1-Echauffement de l’eau liquide.
   2-Refroidissement de l’eau liquide
   Activités possibles
   Activité documentaire : « Le cycle de l’eau sur Terre » proposer une
   image montrant le cycle de l’eau afin de relier l’état physique de
   l’eau aux conditions extérieurs.
   Activité expérimentale : Relier l’état physique de la matière aux
   conditions externes.
   Exemple : placer une bouteille d’eau liquide dans un dispositif
   réfrigérant (congélateur).
   Exemple : « séchage d’un vêtement par temps venteux ou non.
   (modélisation avec un ventilateur) »
   Exemple : « évaporation de l’eau avec la température. »
   Chapitre2 : Les états de la matière : étude de l’influence d’un
   facteur extérieur (la température) sur l’état physique d’un
   échantillon de matière.
   Plan
   Objectifs
   -connaitre les températures de changement d’état de l’eau.
   -Savoir que la température reste constante lors du changement d’état
   physique d’un corps pur.
   I-Etude de la fusion d’un échantillon de matière.
   Activité expérimentale (I)
   II-Etude de la solidification d’un échantillon de matière.
   Activité expérimentale (II)
   III-Etude de l’ébullition.
   Activité expérimentale (III)
   Activité possibles
   Activité expérimentale (I) : Observer l’évolution d’un échantillon de
   glace et étudier l’évolution de la température de la glace (puis du
   cyclohexane solide) lorsque l’on chauffe en fonction du temps.
   Activité expérimentale (II) : Observer un échantillon d’eau liquide et
   d’étudier l’évolution de sa température lorsqu’on le refroidit.
   Reprendre l’expérience avec l’eau salée.
   Activité expérimentale (III) : Observer et d’étudier l’évolution de la
   température d’un échantillon d’eau lorsqu’on le chauffe.
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   Chapitre3-Quelques propriétés de la matière solide.
   Plan
   I-Dissolution de matières solides dans l’eau.
   Objectif : faire observer que certaines matières solides sont capables
   de se dissoudre dans l’eau.
   1-Activité expérimentale : proposer une expérience qui montre que
   lorsque l’on introduit de la matière solide (ex : sucre, sable, sel,
   farine) dans l’eau, certaines ont la propriété de disparaitre (se
   solubiliser) dans l’eau.
   2-notions de solution, solvant, soluté.
   3-conservation de la masse lors de la dissolution.
   II-Densité de la matière solide.
   1-activité expérimentale : proposer une expérience qui montre que
   lorsque l’on dépose différents corps solides à la surface de l’eau,
   certains tombent au fond, d’autres pas.
   2-corps solide plus dense que l’eau- corps moins dense que l’eau.
   Activité possible
   Démarche d’investigation : « Conservation de la masse lors de la
   dissolution dans l’eau »
   Chapitre3-Quelques propriétés de la matière liquide.
   Plan
   I-Dissolution de matières liquides dans l’eau.
   Objectif : faire observer que certaines matières liquides sont
   capables de se dissoudre dans l’eau.
   1-Activité expérimentale : proposer une expérience qui montre que
   lorsque l’on introduit séparément différentes matières liquides dans
   l’eau (ex : vinaigre, huile, white-spirit, sirop de menthe) et après
   agitation repos, certains liquides disparaissent pour former un
   mélange homogène alors que d’autres donnent des mélanges hétérogènes.
   2-Notion de liquides miscibles et liquides non miscibles.
   3-Conservation de la masse lors de la dissolution d’un liquide dans
   l’eau.
   II-Densité d’un liquide.
   1-activité expérimentale : Proposer une expérience qui montre que
   lorsque l’on introduit différents liquides (non miscibles à l’eau), à
   la surface de l’eau, certains surnagent d’autres tombent au fond du
   récipient.
   2-Liquide plus dense que l’eau, liquide moins dense que l’eau.
   Activité possible
   Démarche d’investigation : « Récupération du pétrole en cas de marée
   noire ?»
   Chapitre3-Propriétés de la matière : étude comparée entre matériaux
   (saturation, conducteur ; densité)
   Plan
   I-Densité de la matière : du moins dense au plus dense.
   1-Densité d’un matériau
   2-Du matériau moins dense au matériau de plus en plus dense.
   II-Solubilité des solides dans l’eau : du moins au plus soluble.
   1-Solubilité d’un sel dans l’eau.
   2-Saturation d’une solution en sel.
   Objectif : Peut-on dissoudre une matière solide en n’importe quelle
   quantité ? Notion de saturation.
   3-Matière plus ou moins soluble que d’autres.
   Objectif : exploiter la saturation pour montrer expérimentalement
   qu’une matière est plus ou moins soluble d’une autre dans l’eau.
   Activités possibles
   Activité expérimentale : Mesures quantitatives ou semi- quantitatives
   afin de ranger des échantillons de matériaux du moins soluble au plus
   soluble dans l’eau.
   Activité expérimentale : Observer la saturation d’une solution aqueuse
   d’un sel. Proposer un autre sel (plus ou moins soluble pour montrer
   que la solubilité dépend de la nature du sel).
   Démarche d’investigation : « Le sucre est- il plus soluble dans l’eau
   que le sel de cuisine? »
   Démarche d’investigation: « Les matériaux ont –ils la même solubilité
   dans l’eau ? »
   Chapitre4- La matière à grande échelle : cas de la Terre.
   Plan
   I-La matière à l’échelle de la planète Terre.
   II-Diversité et richesse des usages de la matière à l’échelle de
   Terre.
   Activité possible
   Activité documentaire :Document ou une recherche internet sur la
   répartition de la matière sur Terre et les usages qu’on en fait.
   Chapitre 4-La matière à grande échelle : cas du système solaire.
   Plan
   I-La matière à l’échelle du système solaire.
   II-Répartition de la matière à l’échelle du système solaire.
   Activité possible
   Activité documentaire : Documents et recherches internet permettant de
   connaitre la répartition de la matière dans le système solaire.
   Faire représenter cette répartition sous forme de camembert ou autre
   diagrammes.
   Chapitre4: La matière à grande échelle cas de l’univers
   Plan
   I-La matière à l’échelle de l’univers
   II-Répartition de la matière à l’échelle de l’univers
   III-comparaison de la répartition de la matière selon l’échelle à
   laquelle on se place : Terre, système solaire, univers.
   Activité possible
   Activité documentaire : Documents et des recherches internet
   permettant de connaitre la répartition de la matière dans l’univers.
   Faire une représentation de cette répartition.
   Comparer la répartition de la matière lorsque l’on considère la Terre,
   le système solaire et l’univers.
   Conclusion : Répartition de la matière dans l’espace ?
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   Chapitre5-Masse d’un échantillon de matière.
   Plan
   I-Approche qualitative de la grandeur masse.
   1-La masse exprime la matière.
   2-Distinction entre masse et volume.
   II-approche quantitative de la masse.
   1-Mesure d’une masse avec la balance.
   2-Unité de la masse
   Activité possible.
   Activité expérimentale : Amener qualitativement la masse par le biais
   de l’action de « soupeser ». (car pas de sens pour appréhender la
   masse)
   Activité expérimentale : Proposer des situations de mesures d’une
   masse de matière. Masse du corps humain. Mesures de masse au marché.
   Chapitre 5- Mesure de masse d’échantillons de matière.
   Plan
   I-Masse d’un échantillon de matière solide.
   Objectif : on mesure la masse d’un solide
   II-Masse d’un échantillon de matière liquide.
   Objectif :Un liquide à une masse
   III-Masse d’un échantillon de matière gazeuse.
   Objectif : un gaz a une masse.
   Activité possible.
   Activité expérimentale : Mesure d’une masse de liquide.
   Activité expérimentale : Proposer une activité expérimentale mettant
   en œuvre la mesure d’une masse d’air.
   Activité documentaire : Documents sur le fonctionnement de la balance
   Chapitre5- Les propriétés de la masse d’un échantillon de matière.
   Plan
   I-Relation entre le volume et la masse d’un échantillon de matière.
   Objectif : montrer que la masse mesure la matière alors que le volume
   mesure l’espace occupé (faire une bonne conceptualisation de la notion
   de masse)
   II-Conservation de la masse.
   Objectif : L’addition, la soustraction, la multiplication ou la
   division de la matière vérifient sa conservation.
   III-Les masses s’additionnent : composition en masse d’un mélange.
   Objectif : application la conservation de la matière dans la
   composition en masse d’un produit de la vie courante.
   Activités possibles
   Activité expérimentale :Montrer qu’il y a une relation de
   proportionnalité entre la masse d’un échantillon de matière et le
   volume. Prendre la masse d’un litre d’eau. Recommencer avec 2 litres
   d’eau. Observation
   Activité expérimentale : Montrer que la masse d’un échantillon de
   matière se conserve après division.
   Recommencer l’expérience en mélangeant des échantillons de matières
   différentes (eau + sel) …
   Activité expérimentale: Déterminer la composition en masse d’un
   mélange de matières solides.
   Activité documentaire : « Lecture de l’étiquette d’un produit du
   commerce indiquant la composition en masse des constituants du
   produit.
   Chapitre 6-La matière sous forme de mélanges.
   Plan
   I-Mélanges liquides
   Les eaux naturelles-eau de mer
   Les boissons (sodas….)
   II-Mélanges solides
   Les alliages
   III-Mélanges gazeux
   L’air.
   Activité possible
   Activité expérimentale :Caractériser un mélange solide, liquide et
   gazeux.
   Proposer ensuite différents exemples.
   Chapitre 6-Mélanges homogènes, mélanges hétérogènes
   Plan
   I-Mélanges homogènes
   1-Mélanges aqueux homogènes
   Boisson-eaux naturelles
   2-Les alliages : exemples de mélanges solides homogènes
   3-L’air : un mélange gazeux homogène.
   II-Mélanges hétérogènes
   1-Mélanges aqueux hétérogènes
   Eau boueuse-
   2-Mélanges solides hétérogènes
   Roches volcaniques contenant des cristaux.
   Activités possibles
   Activité expérimentale : Proposer différentes solutions ou solides et
   faire catégoriser en mélange homogène, mélange hétérogène, corps purs.
   Chapitre 6-Séparation et caractérisation des constituants d’un mélange
   Plan
   I-Séparation des constituants d’un mélange hétérogène
   1-Deux méthodes : la décantation et la filtration
   2-une séparation de la matière domestique et industrielle : le tri
   sélectif.
   Objectif : Montrer l’intérêt du tri sélectif (recyclage de la matière
   pour préserver les ressources)
   II-séparation et caractérisation des constituants d’un mélange
   homogène.
   1-Les boissons gazeuses
   -Récupérer un gaz par déplacement d’eau.
   -Identifier le gaz contenu dans les boissons gazeuses.
   2-Récupération du sel contenu dans l’eau de mer.
   3-Récupération de l’eau contenue dans une solution aqueuse
   La distillation
   4-Analyse d’un mélange homogène par chromatographie.
   Activités possibles
   Activité Expérimentale :Décanter et filtrer un mélange hétérogène
   (liquide-solide)
   Activité expérimentale :Récupérer un gaz contenue dans un mélange et
   sa caractérisation
   Activité expérimentale : Recueillir de l’eau pure par distillation
   Activité expérimentale : Analyse d’un mélange homogène par
   chromatographie.
   Activité expérimentale : Comment fabrique- t- on l’eau de chaux pour
   tester le CO2 ? »
   Démarche d’investigation : « Que contient l’eau de mer »
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   Chapitre 7-Mélange et transformation de la matière : changements
   d’état
   Plan
   I-Mélange eau liquide –glace
   II-Mélange glace-sel
   Le sel fait fondre la glace (dés enneigement des routes- mélange
   réfrigérant pour la préparation des glaces
   III-Mélange gaz-liquide
   Dissolution du CO2 dans l’eau (préparation de l’acide
   carbonique-boissons gazeuses)
   Activité possible
   Démarche d’investigation : Pourquoi utilise t-on le mélange sel –glace
   pour préparer les glaces à la sorbetière ?
   Chapitre 7-Mélange et transformation de la matière : dissolution
   Plan
   I-Dissolution d’un solide dans l’eau.
   Le mélange du sel dans l’eau conduit à une dissolution du sel
   Application : les eaux minérales, les boissons sucrées.
   II-dissolution d’un gaz dans l’eau
   Le mélange du CO2 dans l’eau conduit à une dissolution du gaz.
   Application : les boissons gazeuses
   Activité possible
   Activité expérimentale : Expérience permettant de comprendre la notion
   de dissolution (différent de disparition)
   Exemple : montrer qu’il est possible de retrouver le sel dissout par
   évaporation ou le gaz dissout.
   Démarche d’investigation : « que devient le sel quand on le mélange à
   l’eau ? »
   Activité documentaire : « Les marais salants : récupération du sel de
   mer »
   Chapitre7-Mélange de matières et transformations chimiques
   Plan
   I-Mélange dissolvants- vernis (ou peinture)
   Comparer le mélange eau-peinture et white spirit-peinture
   Mélange Eau –vernis à ongle et dissolvant –vernis.
   II-Mélange fer- acide chlorhydrique
   III-Mélange bicarbonate de sodium (levure chimique) - jus de citron ou
   (vinaigre).
   IV-Mélanger la matière peut être dangereux
   Lecture de l’étiquette du produit.
   Activité possible
   Activité expérimentale : Expérience expliquant le choix du solvant en
   peinture (voir l’emballage d’une boite de peinture)
   Activité expérimentale : Expérience montrant l’ influence d’un milieu
   acide sur les métaux.
   Activité expérimentale : les mélanges en cuisine
   Activité documentaire : Documents (étiquettes de produits domestiques
   ….) pour expliquer la dangerosité liée au mélange des ces produits.
   Démarche d’investigation : « la formation de la rouille »
   Démarche d’investigation : « à chaque peinture son solvant »
   Chapitre 8-Le sol : un exemple de mélange de constituants.
   Plan
   I-le sol
   II-Composition du sol
   Activité possible
   Activité expérimentale : Faire l’étude de la composition d’un sol.
   Chapitre 8- L’eau de mer : un exemple de mélange de constituants.(ou
   un soda)
   Plan
   I-L’eau de mer
   II-Composition de l’eau de mer
   III-Séparation des constituants de l’eau mer (par évaporation)
   Activité possible
   Activité expérimentale : Expérience pour connaitre la composition de
   l’eau de mer.
   Activité documentaire : La composition d’un soda
   Chapitre 8-L’air : un exemple de mélange de constituants gazeux.
   Plan
   I-l’air
   II-Compositon de l’air
   III-Séparation des constituants de l’air ?
   Activité possible
   Activité documentaire : « la composition de l’air »
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   Sous-thème 2-Observer et décrire différents types de mouvements
   Chapitre 9-Les mouvements d’un objet : exemples de mouvements simples.
   Plan
   I- Objet en mouvement rectiligne
   II-Objet en mouvement circulaire.
   Activité possible
   Activité expérimentale : Exemples de mouvements rectilignes et
   circulaires dans le quotidien des élèves.
   Démarche d’investigation : « la nature du mouvement dépend il de
   l’observateur ? »
   Chapitre 9-Mouvement d’un objet, notion de trajectoire et vitesse
   Plan
   I-Trajectoire d’un objet
   II-Vitesse de l’objet.
   III-ordres de grandeur et unités de la vitesse.
   Activité possible
   Activité expérimentale : Expérience permettant de comprendre ce qu’est
   une trajectoire.
   Reprendre pour présenter la vitesse d’un objet.
   Proposer différents cas d’objet en mouvement pour donner des ordres de
   grandeur de vitesse et les unités de la vitesse appropriée pour leur
   expression.
   Démarche d’investigation : « comment enregistrer une trajectoire ? »
   Chapitre 9- Mouvements rectilignes à vitesse constante.
   Plan
   I-Exemples de mouvements à vitesse constante.
   II-Mesure de la vitesse d’un objet en mouvement rectiligne à vitesse
   constante.
   Activité possible
   Activité expérimentale : enregistrer le mouvement rectiligne d’un
   mobile autoporteur sur une table à coussin d’air. Faire exploiter
   l’enregistrement pour calculer la vitesse de l’objet et constater
   qu’elle reste constante au cours du mouvement.
   Démarche d’investigation : « le mouvement de chute d’une bille sur une
   pente a-t-elle une vitesse constante ?
   Chapitre 10- Différences entre mouvements circulaire et rectiligne
   Plan
   1-Description des mouvements rectilignes et circulaire
   2-Différences entre mouvements rectiligne et circulaire.
   Activité possible
   Activité expérimentale : Exemples de mouvements rectilignes et
   circulaires dans le but de les caractériser.
   Chapitre 10-Le mouvement et la vitesse d’un objet dépendent de
   l’observateur.
   Plan
   I-Mouvement rectiligne d’un objet par rapport à un observateur au
   repos.
   1-Description du mouvement
   2-Vitesse de l’objet par rapport à l’observateur au repos.
   II-Mouvement rectiligne d’un objet par rapport à un observateur en
   mouvement.
   1-Description du mouvement
   2-Vitesse de l’objet lorsque l’observateur est en mouvement.
   Activité possible
   Activité expérimentale : Expérience montrant que le mouvement de
   l’objet dépend de l’observateur.
   Chapitre 10-Mouvements rectilignes à vitesse variable : Accélération,
   décélération.
   Plan
   I-Exemples de mouvements à vitesse variable : description du
   mouvement.
   II-Description de la variation de la vitesse : notion d’accélération
   ou décélération
   III-Causes de la variation de la vitesse de l’objet.
   Activité possible
   Activité expérimentale : « Etude d’un mouvement à vitesse variable
   dans le cadre d’un mouvement rectiligne »
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   Sous-thème 3-Identifier différentes sources et connaitre quelques
   conversions d’énergie
   Chapitre11- Différentes formes d’énergie
   Plan
   I-Energie thermique
   II-Energie électrique
   III-énergie lumineuse
   Activité possible
   Activité expérimentale : Expériences simples montrant que l’énergie se
   présente sous différentes formes.
   Chapitre 11- Energie associée à un objet en mouvement.
   Plan
   I-Energie d’un objet en mouvement
   II-transformation de l’énergie du mouvement d’un objet en une autre
   forme d’énergie.
   Activité possible
   Activité expérimentale : Montrer qu’un objet en mouvement possède de
   l’énergie liée à son mouvement.
   Montrer que l’énergie liée au mouvement dépend de la vitesse de
   l’objet et de sa masse.
   Démarche d’investigation : « l’énergie du mouvement d’un objet dépend
   elle de sa masse ? »
   Chapitre 11- L’énergie se conserve lorsqu’elle se transforme
   Plan
   I-Exemple de transformation de l’énergie : énergie liée au mouvement
   de l’eau en énergie électrique.
   II- L’énergie se transforme mais se conserve
   Activité possible
   Activité documentaire : Document expliquant le fonctionnement d’une
   centrale hydro électrique et permettant de constater que l’énergie se
   conserve
   Chapitre 12-Exemples de sources d’énergie utilisées par l’Homme.
   Plan
   I-Les sources d’énergies fossiles
   Pétrole-gaz naturel- charbon
   II-Autres sources d’énergie
   Le vent, le soleil, l’eau, la terre
   Activité possible
   Activité documentaire : Documents donnant des exemples de sources
   d’énergie.
   Chapitre 12-Notion d’énergie renouvelable
   Plan
   I-Qu’est qu’une source d’énergie renouvelable
   II-Exemples de sources d’énergie renouvelables
   III-Exemples de sources d’énergie non renouvelables.
   Activité possible
   Activité documentaire : Documents permettant de ranger des sources
   d’énergie en renouvelable ou non renouvelable.
   Chapitre 12-Notion de chute des corps sous l’effet de la gravitation
   Plan
   I-La gravitation dans le système solaire et autour de la Terre
   II-Comment agit la gravitation (analogie avec l’action d’un aimant)
   III-Conséquence de la gravitation : la chute des corps.
   Activité possible
   Activité documentaire : « Histoire des sciences « la pomme de Newton
   ».
   Activité expérimentale : « analogie entre la gravitation et l’action
   d’un aimant ». Proposer une expérience pour montrer l’action
   réciproque d’un aimant sur une bille d’acier ainsi que l’effet de la
   distance (par analogie avec la gravitation)
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   Chapitre 13-Energie stockée, énergie transformée, énergie utilisée.
   Plan
   I-Exemple d’énergie stockée : la pile
   II-Exemple d’énergie transformée : énergie électrique
   III-énergie utilisée pour faire fonctionner un téléphone portable.
   Activité possible
   Démarche d’investigation : « pourquoi faut- il recharger le téléphone
   portable ? »
   Chapitre 13-Dispositifs de stockage, de transformation et
   d’utilisation de l’énergie.
   Plan
   I-Exemple de stockage d’énergie : la batterie d’une voiture.
   II-Transformation de l’énergie de la batterie en énergie lumineuse,
   électrique, mécanique.
   Activité possible
   Démarche d’investigation : « A quoi sert la batterie dans une voiture
   ? »
   Chapitre13- Stockage, transformation et utilisation de l’énergie. Cas
   d’un barrage hydrauélectrique
   Plan
   1-Energie stockée : l’eau du barrage
   2-Transformation de l’énergie cinétique de l’eau en énergie
   électrique.
   3-Utilisation de l’énergie électrique produite pour la consommation
   d’une ville (éclairage publique, chauffage, fonctionnement des
   appareils…)
   Activité possible
   Activité documentaire : proposer des documents sur le fonctionnement
   d’un barrage hydroélectrique.
   Chapitre 14-De l’énergie pour fabriquer et faire fonctionner un objet
   technique
   Plan
   I-Fabrication d’un ventilateur
   II-Fonctionnement du ventilateur
   Activité possible
   Activité documentaire : étude de la notice de fonctionnement du
   ventilateur. Pourquoi faut-il brancher au secteur ?
   Chapitre 14 -De l’énergie pour fabriquer et faire fonctionner un objet
   technique
   Plan
   I-Fabrication lampe
   II-Fonctionnement de la lampe
   Activité possible
   Activité documentaire : Documents ou recherche internet sur la
   fabrication d’une lampe.
   Etudier la notice de fonctionnement de la lampe. Pourquoi faut-il
   alimenter la lampe ?
   Chapitre14 -Les éléments d’une chaine d’énergie domestique simple.
   Plan
   I-Une habitation fonctionnant à énergie solaire-présentation de
   l’installation.
   II-Exemple de chaine d’énergie : un fer à repasser fonctionnant à
   l’énergie solaire.
   Activité possible
   Activité documentaire : Proposer un poster expliquant montrant
   l’installation dans une maison utilisant l’énergie solaire.
   Prendre ensuite un appareil électroménager et demander de retrouver la
   chaine énergétique correspondante
   Chapitre 15-Exemples de dispositifs visant à économiser la
   consommation d’énergie.
   Plan
   I-Eclairage d’une habitation
   II-Les lampes basse consommation
   Activité possible
   Activité documentaire : Documents permettant d’expliquer pourquoi les
   LBC consomment moins que les lampes classiques.
   Chapitre 15-Un exemple de dispositif pour économiser la consommation
   d’énergie.
   Plan
   I-Les appareils électroménagers consomment en position veille
   II-utilisation des programmateurs pour réduire la consommation
   d’énergie électrique.
   Activité possible
   Activité expérimentale : Dispositif expérimental montrant le
   fonctionnement du programmateur (exemple programmateur EDF pour les
   chauffe- eau) pour expliquer l’économie en énergie.
   Chapitre 15-Quelques dispositifs visant à économiser la consommation
   d’énergie.
   Plan
   I-Eclairage d’une habitation
   -Utilisation des LBC
   -Utilisation des LED
   II-Climatisation d’une habitation
   -une bonne isolation
   -utilisation d’appareil de classe A.
   III-Les appareils en veille.
   Activité possible
   Démarche d’investigation : « la lumière émise par une LED est
   identique à celle émise par une lampe classique. Pourquoi consomme- t-
   elle moins ?
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   Sous-thème 4-Identifier un signal et une information
   Chapitre 16-notions de signal et d’information, exemples de formes de
   signaux.
   Plan
   I-Qu’est- ce qu’un signal ?
   II-Exemple de forme de signaux
   -signal sonore du téléphone
   -signal lumineux d’un feu tricolore
   -signal mécanique vibreur du téléphone.
   III-Qu’est- ce qu’une information ?
   Activité possible
   Activité documentaire : l’application des signaux dans la vie courante
   : cas alerte séisme.
   Chapitre 16-Signaux et informations dans une application de la vie
   courante.
   Plan
   I-Exemples de signaux : à la maison, à l’école, en ville.
   II-Le signal pour véhiculer une information
   Activité possible
   Activité de recherche : Faire rechercher un exemple de signal pour
   chaque cas (à la maison, à l’école, en ville). Demander d’expliquer
   l’information véhiculée par le signal.
   Chapitre 16-Signal logique, information et test de l’information.
   Plan
   I-Notion de signal logique, exemples.
   -signal sonore : sonnerie, alarme piscine, cuisson (autocuiseur).
   -signal lumineux : voyant lumineux ascenseur, voyants lumineux sur
   tableau de bord d’une voiture, voyant lumineux d’une batterie.
   II-Le signal logique véhicule une information
   -Le feu de signalisation pour passage piéton (rouge : passage libre ;
   vert = passe interdit)
   -le signal sonore (silence =pas de présence, son = présence)
   II- L’information entraine une action.
   -feux de signalisation (je passe/ je ne passe pas)
   -signal sonore téléphone (je décroche/ je ne décroche pas)
   Activité possible
   Activité expérimentale : Présenter des exemples de signaux dans la vie
   courante véhiculant des informations.
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   Thème 4-La planète Terre, l’action humaine sur son environnement
   Sous-thème 1-Situer la Terre dans le système solaire et caractériser
   les conditions de la vie terrestre
   Chapitre 17-Le soleil, les planètes, les exoplanètes
   Plan
   I-Le soleil est une étoile
   -caractéristiques du soleil
   II-Les planètes ne sont pas des étoiles
   III-Les planètes autour du soleil
   IV-Les exoplanètes
   Activité possible
   Activité documentaire : Document ou recherche sur internet concernant
   les exoplanètes
   Chapitre 17- Position de la Terre dans le système solaire.
   Plan
   I-Le système solaire
   II-organisation et mouvement des planètes dans le système solaire.
   III-Position de la Terre dans le système solaire
   Activité possible
   Activité documentaire : Film sur le système solaire.
   Chapitre17 -Histoire de la Terre et développement de la vie.
   Plan
   I-Naissance de la Terre
   II-La Terre : une planète singulière dans le système solaire.
   III-Les conditions de vie sur Terre (la Terre une planète vivable)
   IV-Des conditions de vie menacées : Nécessité de protection et
   d’actions pour l’environnement.
   Activité possible
   Activité documentaire : Pourquoi les conditions de vie sur Terre
   sont-elles menacées ?
   Chapitre 18- Mouvement de la Terre sur elle-même : alternance
   jour/nuit.
   Plan
   I-La Terre : une planète qui tourne sur elle-même.
   II-Conséquence : le jour et la nuit.
   Activité possible
   Activité documentaire : Film sur le mouvement de la Terre.
   Chapitre 18-Mouvement de la Terre autour du Soleil : cycle des
   saisons.
   Plan
   I-La Terre une planète qui tourne autour du Soleil.
   II-Les saisons : une conséquence du mouvement de la Terre autour du
   Soleil
   Activité possible
   Activité documentaire : Film sur le cycle des saisons.
   Chapitre 18-Représentations géométriques de l’espace et des astres
   (cercle, sphère)
   Plan
   I-Les Nécessités de se représenter le système solaire à notre échelle.
   -Pour expliquer les phénomènes astronomiques.
   -Pour expliquer les conséquences des phénomènes astronomiques sur
   Terre (exemple : les marées, les éclipses, les transits….)
   -pour expliquer l’alternance de saisons et leur périodicité…)
   II-La sphère pour représenter le soleil et les astres.
   -Le rayon de la sphère est proportionnel au rayon de la planète.
   III-Le cercle pour représenter le mouvement des planètes autour du
   Soleil.
   IV-les planisphères, les logiciels astronomiques…
   Activité possible
   Activité expérimentale : faire construire un système solaire à
   l’échelle pour se représenter les dimensions relatives et bien situer
   la place de la Terre.
   Activité documentaire: Faire utiliser des logiciels mettant en œuvre
   le système solaire.
   Activité expérimentale : faire des activités sur le terrain (tracé de
   la ligne méridienne du collège pour retrouver les (e nord (dirigé vers
   l’étoile polaire), sud est ouest) le jour de l’équinoxe de printemps
   faire constater avec une boussole que le nord géographique est
   différent du nord magnétique….)
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
   EVALUATION SOMMATIVE
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