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              sylabus, rok akademicki 2014/2015 studia i stopnia; tryb: stacjonarny, i niestacjonarny wieczorowy, profil: praktyczny 1) nazwa kierun

             
                SYLABUS, rok akademicki 2014/2015
   Studia I stopnia; tryb: stacjonarny, i niestacjonarny wieczorowy,
   profil: praktyczny
   1) Nazwa kierunku: Kosmetologia
   2) Nazwa przedmiotu: Biochemia
   3) Typ przedmiotu: obowiązkowy
   4) Rok studiów: 2
   5) Semestr studiów: 3 i 4
   6) Liczba przyznanych punktów ECTS: 4
   7) Nazwa jednostki realizującej przedmiot: Zakład Biochemii
   Farmaceutyczne i Diagnostyki Molekularnejj
   8) Koordynator przedmiotu: prof. dr hab. Wojciech Mielicki
   9) Nazwiska osób prowadzących zajęcia: prof. dr hab. Wojciech
   Mielicki, mgr Ewelina Hoffman
   10) Cel nauczania przedmiotu:
   Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z budową chemiczną
   organizmu oraz z wybranymi zagadnieniami dotyczącymi przemian
   metabolicznych, ich regulacji i wzajemnych powiązań, mechanizmów
   niektórych procesów fizjologicznych (krzepnięcie krwi i fibrynoliza)
   oraz zasad przechowywania, powielania i odczytywania informacji
   genetycznej.
   11) Efekty kształcenia:
       a. 
         wiedza
       1. 
         Zna najważniejsze pierwiastki główne i śladowe oraz ich rolę w
         organizmie człowieka.
       2. 
         Zna najważniejsze aminokwasy, rozróżniając aminokwasy egzogenne
         i endogenne, zna przebieg przemian tyrozyny w kierunku melaniny,
         zna ogólną budowę chemiczną białek, potrafi przedstawić
         biosyntezę i budowę kolagenu, zna ogólną charakterystykę
         elastyny, keratyny, proteoglikanów.
       3. 
         Zna ogólną budowę i klasyfikację enzymów, jednostki aktywności
         enzymatycznej, potrafi wymienić czynniki zewnętrzne wpływające
         na prędkość reakcji enzymatycznej, zna podstawowe pojęcia
         kinetyki enzymatycznej, rozumie zależność prędkości reakcji
         enzymatycznej od stężenia substratu, rozróżnia inhibicję
         kompetycyjną od niekompetycyjnej.
       4. 
         Zna budowę najważniejszych koenzymów i witamin i rozumie ich
         rolę w metabolizmie.
       5. 
         Zna metabolizm glukozy (glikoliza i glukoneogeneza), zna
         najważniejsze enzymy regulatorowe tych procesów.
       6. 
         Zna budowę oraz podstawy metabolizmu lipidów, potrafi wyjaśnić
         różnicę między glicerydami a sfingolipidami
       7. 
         Zna przemiany pirogronianu w warunkach tlenowych (cykl Krebsa i
         mitochondrialny łańcuch oddechowy)
       8. 
         Zna wpływ reaktywnych form tlenu na makrocząstki i potrafi
         wymienić i scharakteryzować komórkowe mechanizmy
         antyoksydacyjne.
       9. 
         Zna budowę DNA i RNA, wyjaśnia pojęcie genu, eksonu i intronu,
         zna mechanizmy replikacji DNA, transkrypcji i translacji.
       10. 
         Zna ogólny mechanizm działania hormonów sterydowych i
         peptydowych, potrafi wyjaśnić mechanizmy transportu substancji
         nisko- i wysokocząsteczkowych przez błonę komórkową.
       11. 
         Zna podstawowe elementy i mechanizmy układu krzepnięcia krwi i
         fibrynolizy.
       b. 
         umiejętności
       1. 
         Potrafi narysować wiązanie peptydowe i wytłumaczyć, jak
         zbudowane są białka.
       2. 
         Potrafi sporządzić roztwór buforowy i rozumie znaczenie pH dla
         przebiegu reakcji enzymatycznej.
       3. 
         Potrafi obsługiwać podstawową aparaturę laboratoryjną (pipety
         automatyczne, wirówka, wstrząsarka, waga, pH-metr,
         spektrofotometr).
       4. 
         Potrafi zmierzyć stężenie białka w badanym roztworze i wykreślić
         krzywą kalibracyjną dla metody.
       5. 
         Potrafi zmierzyć aktywność enzymu i wykreślić krzywą
         Michaelisa-Menten
       6. 
         Potrafi określić typ inhibicji korzystając z wykresu
         Lineweaver’a-Burke’a.
       7. 
         Potrafi dobrać odpowiednie złoże do chromatograficznego
         rozdziału białek w zależności od właściwości tych białek (masy
         cząsteczkowej i ładunku).
       c. 
         kompetencje społeczne
       1. 
         Potrafi pracować w zespole, w którym realizowane jest kilka
         zadań, służących łącznie do osiągnięcia końcowego rezultatu.
       2. 
         Potrafi pracować zgodnie z zasadami bezpieczeństwa pracy w
         laboratorium i rozumie konieczność przestrzegania tych zasad.
       3. 
         Potrafi krytycznie oceniać i analizować wynik zadania
         eksperymentalnego, z zastosowaniem elementów statystycznej oceny
         wyników
   12) Wymagania wstępne:
     1. 
       Student posiada wiedzę i umiejętności z zakresu chemii: zna
       pojęcia pierwiastka chemicznego, związków chemicznych, wiązania
       chemicznego, zna podstawowe wzory chemiczne. Rozróżnia podstawowe
       rodzaje związków chemicznych: kwasy, zasady, sole, aminy, estry,
       ketony, etery. Rozumie pojęcia grup chemicznych: karboksylowej,
       aminowej, hydroksylowej, karbonylowej, sulfhydrylowej,
       fosforanowej, metylowej.
     2. 
       Posiada wiedzę i umiejętności z zakresu biologii na poziomie
       szkoły średniej: zna i potrafi wyjaśnić pojęcie organizmu,
       komórki, organelli komórkowych
   13) Treści merytoryczne:
   I) Wykłady
   Budowa komórki. Pierwiastki główne i śladowe. Rodzaje makrocząstek.
   Białka: aminokwasy, wiązanie peptydowe, struktura białka. Białka
   strukturalne: kolagen, elastyna, keratyna. Proteoglikany, elementy
   matrix pozakomórkowej. Enzymy: budowa, klasyfikacja, aktywność,
   jednostki aktywności. Kofaktory i witaminy. Regulacja aktywności
   enzymatycznej. Inhibicja kompetycyjna i niekompetycyjna. Podstawy
   kinetyki katalizy enzymatycznej. Równanie Michaelisa-Menten i
   Lineweavera-Burke’a. Reaktywne formy tlenu. Utlenianie makrocząstek.
   Antyoksydanty. Lipidy. Metabolizm tkanki tłuszczowej. Węglowodany:
   budowa, klasyfikacja, znaczenie. Glikoliza i glukoneogeneza.
   Glikogenoliza i glikogenogeneza. Cykl Krebsa. Łańcuch oddechowy i
   fosforylacja oksydacyjna. Błony komórkowe: budowa, znaczenie.
   Transport przez błony komórkowe. Hormony, receptory, przenoszenie
   sygnału do wnętrza komórki. Krew. Skład, rola, rodzaje krwinek.
   Osoczowy układ krzepnięcia krwi. DNA, RNA, budowa, replikacja,
   transkrypcja. Translacja, kod genetyczny, biosynteza białka.
   Organizacja genu, elementy regulacji ekspresji genu.
   II) Ćwiczenia laboratoryjne
   Oznaczanie wybranych parametrów układu krzepnięcia krwi metodą
   koagulologiczną. Oznaczanie stężenia białka. Analiza kinetyki reakcji
   enzymatycznej.
   III) Zajęcia seminaryjne
   Krew. Mechanizm płytkowego i osoczowego układu koagulacji krwi.
   Reaktywne formy tlenu i antyoksydanty. Błony komórkowe, transport
   przez błony. Mechanizm działania hormonów- przenoszenie sygnału przez
   błonę komórkową. Białka, enzymy, koenzymy i witaminy: budowa, funkcje
   i znaczenie w metabolizmie. Metabolizm węglowodanów i lipidów.
   Hormonalna regulacja metabolizmu.
   14) Spis zalecanych lektur
   a) Literatura podstawowa:
     1. 
       Bańkowski E. Biochemia. Podręcznik dla studentów studiów
       licencjackich i magisterskich. Wyd. Med. Farm, 2006r. i
       późniejsze.
     2. 
       Kłyszejko-Stefanowicz L. (red). Ćwiczenia z biochemii. Wyd. PWN
       2003 i późniejsze
   b) Literatura uzupełniająca:
   1. Pasternak K. Biochemia. Podręcznik dla studentów medycznych studiów
   licencjackich. Wyd. Czelej, 2005r. i późniejsze.
   2. Murray i wsp. Biochemia Harpera. Wyd. PZWL 1998 i późn.
   15) Metody nauczania
   Wykłady
   Ćwiczenia w grupach dziekańskich
   (laboratoryjne)
   Ćwiczenia w grupach klinicznych
   Zajęcia w gr. łączonych (seminaria)
   Inne
   Liczba godzin w semestrze łącznie
   20
   15
   0
   25
   60
   15) Weryfikacja efektów kształcenia, zaliczanie przedmiotu i ustalanie
   oceny
     I. 
       Ocena formująca:
   Kolokwia w trakcie zajęć seminaryjnych, ocena odpowiedzi ustnych i
   przygotowania do zajęć seminaryjnych, kolokwia w trakcie zajęć
   laboratoryjnych, ocena odpowiedzi ustnych, przygotowania i sprawozdań
   z ćwiczeń laboratoryjnych, kolokwium wykładowe. Ocena osiągniętych
   efektów kształcenia z zakresu wiedzy, umiejętności i kompetencji
   społecznych.
     II. 
       Ocena podsumowująca:
   Egzamin w formie pisemnego testu oraz rozmowy ustnej, oceniający
   efekty kształcenia z zakresu wiedz,y umiejętności i kompetencji
   społecznych.
   Aby uzyskać zaliczenie przedmiotu należy zaliczyć na ocenę co najmniej
   dostateczną wszystkie kolokwia i sprawozdania z zajęć seminaryjnych
   oraz ćwiczeń laboratoryjnych, należy uczestniczyć we wszystkich
   zajęciach seminaryjnych, samodzielnie wykonać wszystkie przewidziane
   ćwiczenia laboratoryjne oraz należy zdać egzamin końcowy na ocenę co
   najmniej dostateczną
   16) Proponowana punktacja ECTS w ramach realizowanego przedmiotu
   Zajęcia kontaktowe: 60 godzin
   Praca samodzielna: 56 godzin
   (przygotowanie do kolokwiów,
   sprawozdania z ćwiczeń laboratoryjnych,
   przygotowanie do egzaminu)
   RAZEM: 116 godzin
   4 pkt ECTS
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