  
    
        
      
        
          
            
   
            
  FusionPDF

          

          

          
          
          
        

      
      
       
      
        
            
        

          Menu

          	Home
	DMCA
	Privacy Policy
	Contacto


      
 
      
         Menu

      

    

    

    
    
      
                 
          
            
              Servicio De Prevención Servicio De Prevención Ajeno RIESGOS GENERALES

			    

            

          

        

      

    

     

      
    
      
                  
          
            
         
               

         
              servicio de prevención servicio de prevención ajeno riesgos generales asociados al puesto de trabajo (todos los puestos) ries

             
                 
   Servicio de Prevención Servicio de Prevención Ajeno
   RIESGOS GENERALES ASOCIADOS AL PUESTO DE TRABAJO
   (Todos los Puestos)
   riesgos
   medidas correctoras
   Caída al mismo nivel (obstáculos, suciedad, líquidos en suelos, etc.)
     * 
       Cuando haya derramamiento de líquidos, se deberá avisar para que
       se limpien lo más rápidamente posible las superficies
       resbaladizas.
     * 
       Evite pasar por suelos húmedos
     * 
       Evitar colocar objetos y cables en zonas de paso, puertas de
       armarios abiertas, etc.
   Caída a distinto nivel.
     * 
       Utilice para subirse a las zonas en altura elementos adecuados y
       estables (escaleras manuales). No utilice elementos extraños
       (cajas, sillas,, etc.) como sustitución de las escaleras.
     * 
       Supervisar visualmente el buen estado del equipo utilizado para
       acceder a los altos.
     * 
       Precaución durante el descenso y ascenso por las escaleras fijas.
       No trate de desplazarse nunca desde la escalera hacia los lados.
     * 
       No transporte cargas en la escalera comprometiendo su seguridad.
     * 
       Compruebe periódicamente el estado de la escalera.
   Disconfort térmico
     * 
       La temperatura en recintos cerrados debe estar entre 20 y 24
       grados, deben adaptarse en todo caso, unos sistemas de ventilación
       y calefacción acordes con las dimensiones y capacidades de las
       aulas.
     * 
       Cuando se permanezca al aire libre en recreos o actividades al
       aire libre se procurará una ropa de abrigo para protegerse de
       temperaturas bajas en épocas de frío y se buscará la protección en
       la exposición solar.
   Golpes con distintos objetos del mobiliario.
     * 
       Evitar realizar las actividades con precipitación.
     * 
       Orden y limpieza en torno al puesto de trabajo.
   Golpes
   por Caída de objetos almacenados en estanterías en operaciones de
   manipulación de los mismos
     * 
       Realice el almacenamiento de objetos respetando los límites
       perimetrales de las estanterías.
     * 
       Revise periódicamente las estanterías y soportes, comunicando
       cualquier deformación o anomalía en las mismas.
     * 
       Se procurará el mantenimiento periódico de las estanterías y
       soportes.
   Contactos eléctricos directos e indirectos
   (por existencia de cables deteriorados, aparatos eléctricos enchufados
   a clavijas múltiples, etc.)
     * 
       No usar aparatos eléctricos deteriorados, clavijas rotas, etc.
     * 
       No usar aparatos eléctricos con las manos mojadas o sobre
       superficies húmedas.
     * 
       Apagar el equipo antes de desenchufarlo.
     * 
       Evitar conectar varios aparatos eléctricos en un mismo enchufe.
     * 
       Si detectas defectos en un equipo eléctrico, o en la propia
       instalación, tome precauciones para evitar que alguien pueda
       sufrir un accidente (desconectándolo, señalizándolo...), y
       comunica la incidencia a la persona responsable de gestionar la
       reparación.
     * 
       Las reparaciones en instalaciones eléctricas las debe realizar
       personal técnicamente competente.
     * 
       No sobrecargue los enchufes
     * 
       Procure que los cables de los equipos eléctricos se encuentren
       recogidos, ordenados y fuera de zonas que posibiliten su
       deterioro.
   Riesgo de Incendio en el área
     * 
       No situar material combustible junto a posibles focos de calor e
       ignición.
     * 
       Respetar la prohibición de fumar .
     * 
       Mantener en buen estado de orden y limpieza el área de trabajo.
     * 
       Desenchufe los equipos una vez finalizada la jornada laboral
   dificultad en el control inicial de un incendio que pudiera
   originarse.
     * 
       Colocar los medios de extinción visibles y localizables.
     * 
       No sitúe objetos frente a los medios de extinción.
     * 
       Realice revisiones periódicas de los mismos.
     * 
       Comunique posibles anomalías en los medios de extinción y
       detección.
     * 
       Será formado en el uso de extintores.
   Dificultad ante una posible evacuación del edificio.
     * 
       Comunicar al responsable del centro posibles anomalías detectadas
       en las salidas de emergencia
     * 
       Las salidas de emergencia deben estar libres de obstáculos.
     * 
       Tener localizada visualmente la salida más próxima a su puesto de
       trabajo.
     * 
       Conocer las medidas de emergencia y cumplirlas en caso necesario.
     * 
       Seguir las instrucciones del responsable en ese momento
   Accidentes in itinere
   Peatones:
     * 
       Utilice siempre el trayecto más seguro.
     * 
       No cruce distraídamente las calles y hágalo por los pasos
       señalizados.
     * 
       Obedezca todas las señales de tráfico y las indicaciones de los
       agentes.
   Conductores de vehículos:
     * 
       Respete siempre las señales de tráfico.
     * 
       No supere los límites de velocidad establecidos.
     * 
       Nunca conduzca después de haber consumido alcohol.
     * 
       Tenga en cuenta que algunos medicamentos pueden producir
       somnolencia y pérdida de reflejos.
     * 
       Utilice siempre el cinturón de seguridad.
     * 
       Mantenga la distancia de seguridad con el vehículo que circula
       delante del suyo.
   Mejora en la comunicación de los riesgos asociados al trabajador en
   función del área y la operación que realiza.
     * 
       La evaluación de riesgos del área se encuentra a disposición de
       los trabajadores para poder ser consultada. Se puede solicitar al
       personal responsable del centro de trabajo.
   Orden y Limpieza:
   En cualquier actividad laboral tiene especial importancia mantener el
   orden y la limpieza adecuados de cara a conseguir un grado de
   seguridad aceptable, constituyendo ello un principio básico de
   seguridad.
   Muchos accidentes se producen por golpes, caídas y otros sucesos
   derivados de un ambiente donde no se cumplan unos principios básicos
   que garanticen un buen nivel de higiene y un ordenamiento adecuado de
   los útiles de trabajo.
   Como consecuencia de lo anteriormente expuesto, se sugiere:
   1. Eliminar lo innecesario y clasificar lo útil.
   2. Acondicionar los medios para guardar y localizar el material
   fácilmente.
   3. Colaborar en el mantenimiento y conservación de la limpieza y el
   orden en el lugar de trabajo.
   Recuerde que su colaboración es importante:
     * 
       Utilizando de forma segura los equipos de trabajo.
     * 
       Informando de las situaciones peligrosas al superior jerárquico
       y/o al Servicio de Prevención.
     * 
       Respetando y utilizando correctamente los medios y dispositivos de
       seguridad.
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