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   UNIVERSIDAD COOPERATIVA DE COLOMBIA
   FACULTAD DE MEDICINA
   SEDE MEDELLÍN
   
   “Autoevaluación… navegando hacia la acreditación”
   CASOS CLINICOS DOLOR CRONICO
   Jhon J. Rodriguez, MD
   Anestesiólogo
   Caso 1
   Paciente 38 años con Dx Ca mama EC IV, metástasis columna vertebral,
   con signos de compresión medular. EVA 10/10, hormigueo, disestesias,
   EVA 8/10
   Manejado con Oxicodona 7 mg c 12h
   Hace 2 semanas dolor se intensifica, por lo cual se aumenta dosis de
   Oxicodona a 20 mg c/ 8 h
   Presenta vómito intenso. No calma el dolor
   Como manejaría este caso?
   Podemos hablar de Tolerancia a oxicodona en el caso descrito?
   Que roll tiene la historia clínica y el examen físico minucioso en la
   búsqueda de la etiología del dolor o los cambios en sus
   manifestaciones? Otras causas de dolor?
   Podríamos rotular este caso como Dolor refractario?
   Requiere manejo para los efectos adversos?
   Se debería rotar opioides? Cómo lo haría? (factores de conversión)
   Cuales son las indicaciones para rotar opioides?
   Que coadyuvantes utilizaría? (ahorradores de opioides)
   Que tan efectivos son los opioides para el manejo de síntomas
   neuropaticos?
   Cuales son los opioides disponibles en Colombia? En que presentaciones
   se encuentran.
   Que indicaciones tiene el uso de meperidina en la actualidad? Cuales
   son sus efectos tóxicos?
   Caso 2
   Mujer 45 años, abogada, dolor abdominal generalizado predominio
   epigastrio, cambios en el hábito intestinal, caracterizado por
   constipación, hace 1 año, empeora en los últimos 6 meses.
   EVA 6/10 que se incrementa a 10/10 en los últimos días sin mejoría.
   AP: Tabaquismo
   TAC abdomen contrastada: reportó páncreas con engrosamiento a nivel
   del cuerpo 4.7 x 4.3 x 3 cm. que invade arteria esplénica, hepática,
   porción distal del tronco celiaco, a la vena mesentérica superior
   
   CA 19-9 de 210 U/ml, ACE 1.4 ng/ml, AFP 2.9.
   Se tomaron biopsias y se confirmó diagnóstico de Adenocarcinoma ductal
   en cuerpo de páncreas.
   Manejo:
   Pancreatectomía parcial, por la evidencia de enfermedad invasiva se
   suspende cirugía y se propone inicio de quimioterapia neoadyuvante.
   Morfina 7,5 mg c/6 h, paracetamol 750 mg c/8h
   Control adecuado por lo cual se decide rotar a tramadol 10 gotas c/8 h
   3 meses después presenta dolor punzante en manos y pies y parestesias.
   Preguntas:
   1. Los moduladores de dolor (pregabalina) tienen indicación en este
   caso?
   2. Los procedimientos neurolíticos tienen relación con la mejoría de
   la calidad de vida de pacientes con dolor por cáncer?
   3. Cual es la localización del plexo celiaco? En que consiste?
   4. Cuales son las compliccioens y/o efectos adversos mas frecuentes
   5. El fentanil en parches pude ser una opción para el manejo de este
   caso? Cual es su presentación? Cuales so n las precauciones a tener en
   cuenta antes de usarse?
   6. La carbamazepina y la amitriptilina están indicados en este caso?
   Cual es su mecanismo de acción, cuales son las contraindicaciones?
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