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                le développement affectif
   et social (0 – 12 ans)
   Il est difficile de dissocier les différents aspects du développement
   de l’enfant.
   En effet, l’enfant est d’emblée placé dans une situation sociale dont
   il est un acteur essentiel et la construction de son intelligence ne
   se fait pas seulement au cours des rapports qu’il établit avec les
   objets mais aussi avec les personnes.
   Les théories de WALLON et de FREUD vont montrer de quelle manière se
   construit la personnalité de l’enfant.
   I.approche de wallon
   ====================
   A.définition des 3 concepts clés
   --------------------------------
     * 
       Enfance, développement
   WALLON va postuler la nature génétiquement sociale de l’enfant parce
   que sans l’intervention des autres, le nouveau-né ne peut survivre.
   Pour WALLON, c’est en quelque sorte par défaut de maturité
   physiologique que le nouveau-né humain est social. Il possède dès sa
   naissance des moyens biologiques d’expression qui vont pouvoir lui
   permettre une certaine forme de communication avec autrui.
   WALLON va donc concevoir le développement comme une interaction entre
   le milieu et la maturation.
   Cette notion de milieu est aussi centrale dans sa théorie. Il va
   distinguer plusieurs types de milieux :
     * 
       milieu humain
     * 
       milieu physique
     * 
       milieu biologique.
   Mais le milieu humain se voit assigné une place particulière dans la
   mesure où il sert de médiateur à tous les autres. Il faut savoir que
   le milieu, en interagissant avec la maturation, modifie l’individu,
   mais l’individu modifie aussi le milieu.
   Pour WALLON, la notion de stade correspond à celle d’un équilibre
   fonctionnel entre l’individu et les milieux.
   Pour PIAGET, chaque stade était caractérisé par une structure
   particulière capable de rendre compte de toutes les réactions du stade
   concerné.
   En revanche, pour WALLON, un stade se caractérise par un type de
   rapport avec le milieu. Ce type de rapport est déterminé à la fois par
   le niveau de développement de l’enfant à un moment donné et par ses
   possibilités d’action que lui donne le milieu. Chaque stade se
   caractérise par la prépondérance de certaines fonctions et par un
   système de comportements propre à un âge donné.
   B.description des stades
   ------------------------
     * 
       Première période : 0 – 3 ans.
   Cette première période est définie par 4 stades :
     * 
       Stade d’impulsivité motrice ou la symbiose physiologique (durant
       la 1ere année)
   Ce stade se caractérise par la dépendance totale du bébé à l’égard du
   milieu humain.
   La fonction physiologique essentielle à ce stade est la fonction
   posturale. Les agitations motrices du bébé deviennent des moyens
   d’expression de son état de tension. A ce moment-là, la confusion moi
   / autrui est totale.
     * 
       Stade émotionnel ou la symbiose psychologique (3 – 12 mois)
   L’enfant commence, du fait de la maturation, à disposer des capacités
   d’action volontaires. Il voit et comprend que l’adulte interprète
   certaines de ses manifestations expressives. Il va donc commencer à
   utiliser ces manifestations dans une intention de communiquer.
   Le mode d’échange, la fonction dominante au cours de ce stade est
   l’émotion. Les expressions vocales et motrices du bébé vont se
   diversifier. Les émotions vont se différencier. Ces expressions et ces
   émotions vont contribuer aux relations du bébé avec son entourage et
   sont à la base de la sociabilité de l’enfant.
   Le passage aux 2 stades suivants est marqué par des conflits, des
   oppositions puisque l’enfant va passer d’une activité tonique et
   affective (centripète) à une activité relationnelle qui le met en
   rapport avec le monde des objets (fonction centrifuge).
     * 
       Stade sensori-moteur (durant la 2e année)
   L’activité sensori-motrice a commencé à se manifester à la fin de la
   période précédente, notamment dans les réactions circulaires, mais de
   manière plus précise, au cours de ce stade, l’activité sensori-motrice
   se déploie dans 2 directions indépendantes mais néanmoins
   complémentaires :
       * 
         l’activité de manipulation et d’exploration : elle contribue à «
         l’intelligence pratique ou en action ».
       * 
         l’activité sensori-motrice va se développer dans des postures,
         dans des attitudes qui contribuent à l’apparition de l’imitation
         et donc aux représentations mentales. Cette deuxième orientation
         contribue à une intelligence caractérisée de discursive.
     * 
       Stade projectif (durant la 3e année)
   Ce stade est marqué par le passage des actes moteurs aux
   représentations mentales. A cet âge, l’enfant s’exprime autant par des
   gestes que par des mots. Le mouvement va accompagner et servira de
   support à la représentation mentale. Il y a une intériorisation des
   actes moteurs. C’est grâce à l’imitation différée ou l’imitation vraie
   que ce processus d’intériorisation peut se réaliser.
     * 
       Seconde période : 3 – 11 ans
     * 
       Stade du personnalisme (3 – 6 ans)
   Le stade du personnalisme permet essentiellement à l’enfant d’affirmer
   sa personnalité. L’enfant se perçoit et se définit de plus en plus
   comme un individu distinct. La différenciation s’affine, aboutissant à
   la construction de l’identité, et notamment à l’identité sexuelle.
   Ce stade va s’articuler autour de 3 périodes. Ces 3 périodes ont en
   commun de contribuer à l’indépendance et à l’enrichissement du moi :
       * 
         Période d’opposition (3-4 ans)
   L’enfant résiste à l’adulte.
   Ce stade est dans la continuité du stade anal développé par FREUD.
   L’enfant découvre qu’il est différent des autres. Il s’oppose, se
   rebelle, signifiant par là qu’il a une personnalité propre. C’est
   l’âge des caprices. Cette opposition serait nécessaire, fondatrice de
   sa personnalité future.
       * 
         Période de séduction (4-5 ans)
   Pendant cette période, l’enfant aime se donner en spectacle et se veut
   séduisant aux yeux d’autrui pour sa propre satisfaction. C’est une
   période narcissique.
   La personnalité va continuer à se construire, mais cette fois dans une
   phase de séduction. Cette période correspond au complexe d’Oedipe.
       * 
         Période d’imitation (5-6 ans)
   La personnalité finit de se construire. L’enfant va consacrer beaucoup
   de son activité à imiter autrui. Cette phase va permettre
   l’identification au parent du même sexe ; c’est le vecteur de la
   situation oedipienne.
     * 
       Stade catégoriel
   L’enfant va quitter l’affirmation de soi pour entrer dans le monde de
   la connaissance.
   Les centres d’intérêt de l’enfant vont se retourner. Il va s’ouvrir au
   monde ( centrifuge).
   On observe une période pré-catégorielle (6 – 9 ans). Elle se
   caractérise par une diminution du syncrétisme. La pensée devient plus
   différenciée mais reste concrète, c’est-à-dire liée aux objets et aux
   situations réelles.
   Lui succède la période catégorielle (9 – 11 ans). Elle va s’amorcer
   par une activité comparative : l’enfant va comparer, catégoriser les
   choses. L’enfant va avoir une pensée un peu plus abstraite. Cette
   évolution se fait dans un contexte social important, l’école, qui
   contribue simultanément au progrès de la décentration intellectuelle
   et socio-affective.
   II.approche de freud
   ====================
   Construction de la personnalité :
   La théorie freudienne concernant la psychologie de l’enfant et du
   développement s’articule essentiellement sur l’organisation de
   l’énergie psychique et sur l’évolution des investissements et des
   modes de relation affectifs.
   Les noms que FREUD donne aux stades du développement psycho-affectif,
   appelés stades de la libido, sont révélateurs de l’importance accordée
   au corps dans la construction de la personnalité. Au fur et à mesure
   du développement, différentes régions du corps sont investies.
     * 
       Stade oral
     * 
       C’est une phase d’organisation libidinale concernant la première
       année de vie.
     * 
       Primauté de la zone érogène buccale.
   Le besoin physiologique de sucer apparaît dès les premières heures de
   la vie, mais le plaisir de la succion est indépendant des nécessités
   alimentaires. C’est un plaisir « auto-érotique ».
   L’enfant aime à l’égal de lui-même ce qu’on lui met dans la bouche et
   par extension il aime la maman, le père, la nourrice, … La mère est
   toujours associée à des moments de plaisir (toilette, bercement,
   tétée, …). La mère devient tout entière dans sa présence et dans sa
   personne un « objet d’aimance « . L’enfant lui sourit, lui fait la
   fête en dehors des heures de tétée. Peu à peu, l’enfant s’identifie à
   sa mère selon un premier mode de relation appelé « stade oral dans sa
   forme passive ».
   Le stade oral a aussi une forme active. Parallèlement à la succion,
   les dents apparaissent lors de la première année. Mordre permet à
   l’enfant de soulager sa douleur. La morsure est la première pulsion
   d’agressivité et la première ambivalence des sentiments (l’enfant est
   disputé par son objet d’aimance puisqu’il mord sa mère).
   Le bébé a une activité orale compulsive. Pour le bébé, la succion est
   à la fois une source de plaisir est un moyen d’exploration. La région
   buccale est sur-stimulée et sur-investie. Le développement
   psycho-affectif de l’enfant est étroitement lié à l’évolution des
   pulsions orales.
     * 
       Stade anal
   Les sources, les objets et les buts pulsionnels changent.
   Le passage du stade oral au stade anal va se faire progressivement.
   L’apprentissage de la propreté marque ce stade ; il est déterminant
   dans le développement psychologique de l’enfant.
     * 
       Plan pratique :
         * 
           La propreté va permettre l’indépendance de l’enfant.
         * 
           Pressions sociales et matérielles (mettre l’enfant à l’école
           permet d’économiser les frais de nourrice, mais pour aller à
           l’école l’enfant doit être propre).
     * 
       Plan symbolique :
         * 
           Erogénéité de la zone anale
   Lors de ce stade, le jeune enfant découvre et investit une nouvelle
   partie de son corps. La région anale constitue une zone érogène
   privilégiée parce qu’elle est réellement et physiquement dispensatrice
   de plaisir et parce que l’enfant reçoit de la part de son entourage
   des compliments lorsque ‘le bébé fait dans son pot’.
       * 
         Contrôler et maîtriser
   Toutes les réactions parentales conduisent ainsi l’enfant à prendre
   conscience de son pouvoir : « si je vais au pot, mes parents sont
   contents ». L’enfant comprend qu’il peut gratifier ou frustrer ses
   parents.
       * 
         Sadisme et agressivité
   Le stade anal est souvent caractérisé comme sadique car c’est à cette
   période qu’apparaissent les premières pulsions sadiques, notamment au
   travers de la destruction d’objets.
   WINNICOTT indique que c’est seulement en détruisant l’objet ou en
   faisant mal aux autres, c’est-à-dire en s’opposant, que l’enfant peut
   devenir un individu et accéder à l’indépendance.
     * 
       Stade phallique
   Le stade phallique débute vers 3 ans et s’achève par le complexe
   d’Oedipe vers 7 ans.
   L’enfant va se poser plusieurs questions :
     * 
       l’origine de la vie (« Comment est-ce que je suis né ? »)
    difficulté pour les parents
     * 
       la différence des sexes
         * 
           L’enfant admet toutes les différences.
         * 
           Perte de la « toute puissance »
         * 
           Etablissement et acceptation de sa propre identité sexuelle.
   Le stade phallique est la période du complexe d’Oedipe.
     * 
       Conflit originel
     * 
       Désir de l’enfant pour le parent du sexe opposé (cf. mythologie)
     * 
       Le désir est conjugué à l’hostilité de l’enfant pour le parent du
       même sexe : il faut tuer symboliquement le parent du même sexe.
     * 
       Oedipe complet
     * 
       L’enfant se rend compte qu’il ne peut pas haïr le parent du même
       sexe. Cette ambiguïté donne une certaine douleur.
     * 
       Désir interdit auquel l’enfant doit renoncer.
     * 
       Résolution de l’Oedipe --> formation du surmoi
     * 
       Stade de latence
     * 
       entre 7 et 12 ans
     * 
       Le qualificatif de ‘latence’ exprime l’idée de retrait des
       pulsions affectives, sexuelles. Le corps, qui était jusque-là très
       investi, passe au second plan en faveur des intérêts intellectuels
       et sociaux.
     * 
       sublimation
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