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                CUESTIONARIO IDEAS PREVIAS:
   1.- Dos naves espaciales se cruzan en el espacio exterior, muy lejos
   de cualquier otro objeto que pueda servir de referencia, alejándose a
   continuación. ¿Qué proposición crees que es la correcta?.
     * 
       Cualquiera de las naves puede determinar sí está en reposo o en
       movimiento.
     * 
       Una nave está parada y la otra se está moviendo alejándose de la
       primera.
     * 
       No tiene sentido suponer que una nave está parada.
   2:- La medida de la longitud de un objeto puede realizarse utilizando
   una cinta métrica. Indica tu opinión sobre el resultado de la medida:
     * 
       Si se realiza con cuidado, la medida será la longitud exacta del
       objeto.
     * 
       Siempre se obtendrá un resultado con algún error.
     * 
       El error cometido en la medida sólo depende de la persona que
       mide.
     * 
       El error sólo depende de la graduación de la cinta.
   3.- Las especificaciones técnicas de un automóvil indican que es capaz
   de pasar de 0 Km / h hasta 100 Km / h en 11 segundos. Este dato hace
   referencia a:
     * 
       Su velocidad máxima.
     * 
       Su capacidad de aceleración.
     * 
       La eficacia de sus frenos.
     * 
       El precio del automóvil.
   4.- Si dejamos caer dos esferas del mismo tamaño, una de hierro y otra
   de madera, desde una determinada altura al mismo tiempo:
     * 
       Llegará al suelo primero la de hierro.
     * 
       Llegará al suelo primero la de madera.
     * 
       Llegarán las dos al mismo tiempo.
     * 
       Es imposible predecir cuál llegará antes.
   5.- Podemos decir que un bañista que descansa en la tumbona durante el
   crucero:
     * 
       Está en reposo.
     * 
       Está en movimiento.
     * 
       Está en reposo o en movimiento dependiendo del observador.
   U.D.1.-FUERZAS Y MOVIMIENTOS
   ============================
   TEMA I: ¿NOS MOVEMOS?
   1.-TOMANDO REFERENCIAS.-
   Un cuerpo está en movimiento cuando cambia de lugar respecto a puntos
   fijos, y está en reposo cuando permanece en un punto determinado.
   Los movimientos son relativos, dependen del punto que tomemos como
   referencia. Es necesario, por tanto, establecer siempre un sistema de
   referencia.
   Se denomina trayectoria a la línea imaginaria que describe un cuerpo
   al moverse respecto al sistema de referencia tomado. Los movimientos
   se pueden clasificar, en función de la trayectoria, como rectilíneos,
   la trayectoria es una línea recta, o curvilíneos, la trayectoria es
   una línea curva.
   Ahora bien, si lo que deseamos conocer es el desplazamiento, o bien el
   espacio recorrido por un cuerpo en movimiento, lo primero es tener
   claro que significan estos dos conceptos y ser capaces de
   diferenciarlos.
   * Desplazamiento: es la distancia que separa, en línea recta, dos
   posiciones determinadas en la trayectoria seguida por el cuerpo en
   movimiento. No coincide con el espacio recorrido a no ser que el
   cuerpo siga una trayectoria en línea recta.
   * Espacio recorrido: es la longitud que hay entre dos posiciones dadas
   en la trayectoria del cuerpo.
   ......................................................................................................................
   ACTIVIDAD 1:
   Jorge, Leticia y Eva llevan cada uno una lata de aceite con una
   pequeña fisura y van dejando un rastro de su movimiento. Las gotas
   caen cada 2 s. Midiendo sobre la trayectoria las posiciones de Jorge,
   Leticia y Eva en los veinte primeros segundos de su movimiento,
   obtenemos los datos de la siguiente tabla:
   1.- Indica cuáles son las posiciones de Leticia y Eva a los 5 s y a
   los 14 s:
   2.- Calcula, a partir de la gráfica, el instante en que Jorge estará a
   15 m del origen.
   t (s)
   Jorge
   e (m)
   Leticia
   e (m)
   Eva
   e (m)
   0
   1,2
   -1,0
   -1,0
   2
   2,0
   -0,5
   -0,5
   4
   2,8
   0
   0
   6
   3,6
   0,5
   0,5
   8
   4,4
   1,0
   1,0
   10
   5,2
   1,7
   1,7
   12
   6,0
   2,5
   2,5
   14
   6,8
   3,5
   3,5
   16
   7,6
   4,7
   4,7
   18
   8,4
   6,0
   6,0
   20
   9,2
   8,0
   8,0
   2.- UNA MEDIDA DE LA RAPIDEZ: LA VELOCIDAD.
   La velocidad media ( Vm) de un cuerpo es el cociente entre el espacio
   total recorrido y el tiempo total ( t) empleado en recorrerlo:
   Vm = e
   t
   UNIDADES: metro / segundo
   Sin embargo, en ocasiones nos puede resultar interesante determinar la
   velocidad en que se mueve el cuerpo en un momento dado, es decir, en
   un intervalo de tiempo muy corto, a esta velocidad se denomina
   velocidad instantánea.
   ACTIVIDAD 2:
   El autobús de Colmenar Viejo a Madrid puede cogerse en Colmenar Viejo
   a las 12 y llegar a las 12:30 a Madrid, que está a 30 km. ¿Qué
   velocidad media ha hecho?. ¿Cómo tiene que ser el movimiento para que
   su velocidad en todo el camino sea la misma que la media?
   ......................................................................................................................
   ACTIVIDAD 3:
   ¿Cómo podríamos conocer la velocidad instantánea que lleva un coche a
   las 15 h, 15 min, 15s.?
   ¿Es posible que la velocidad instantánea sea mayor que la velocidad
   media?.
   ......................................................................................................................
   ACTIVIDAD 4:
   ¿ Cómo sería la gráfica e-t de un coche que fuera a 50 km /h,
   más o menos inclinada que las del camión y del coche dibujadas?.
   e (km)
   
     180 coche
   
   camión
      120
      60
   
   1 1,5 t (h)
   ......................................................................................................................
   ACTIVIDAD 5:
   La Luna gira alrededor de la Tierra con un movimiento aproximadamente
   uniforme. ¿Cambia su velocidad?. ¿Y el módulo de ésta?.
   ......................................................................................................................
   3.- CAMBIOS EN LA VELOCIDAD: LA ACELERACIÓN
   La velocidad es una magnitud que puede cambiar de dos maneras
   diferentes: variando su valor numérico (coche de carreras), o variando
   su dirección (motorista).
   La magnitud que mide el cambio de la velocidad con el tiempo se llama
   aceleración, bien sea referido a un aumento (aceleración positiva) o a
   una disminución de velocidad (aceleración negativa).
   Por lo tanto la aceleración de un móvil es el cociente entre la
   variación de la velocidad y el tiempo empleado.
   a = Vf - Vo
   t
   UNIDADES en el S.I. m / s2
   ......................................................................................................................
   ACTIVIDAD Nº6:
   a) ¿Qué quiere decir que un móvil se mueve con una aceleración de 2 m
   / s2?; ¿y con una aceleración de - 2 m / s2?. b) ¿Qué significa que un
   móvil se mueve con aceleración nula?.
   ......................................................................................................................
   ACTIVIDAD 7:
   Representa las gráficas v -t de un móvil que lleve un m.u.a. y su
   aceleración sea de 2m/s2 y de otro en que la aceleración sea menor.
   ......................................................................................................................
   ACTIVIDAD 8:
   Representa las aceleraciones que has imaginado al resolver la cuestión
   anterior en una gráfica a-t.
   ......................................................................................................................
   4.- NOS MOVEMOS EN LÍNEA RECTA: MOVIMIENTOS RECTILÍNEOS.
   4.1.- Cuando la velocidad es siempre la misma: m.r.u.
   En este movimiento la velocidad permanece constante, es decir, la
   velocidad media coincide con la velocidad instantánea, por tanto
   podríamos escribir:
   V = e
   t
   y de aquí llegar a calcular el espacio recorrido por el cuerpo en un
   tiempo dado.
   ACTIVIDAD 9:
   a) ¿Cómo calcularías el desplazamiento?.
   b) ¿Cuánto valdría la aceleración?.
   c) Un corredor de marcha va a una velocidad constante de 10 m / s, haz
   una tabla de datos donde vayas indicando los espacios recorridos cada
   3 s, en un tiempo total de 30 s; luego, represéntalos en un eje de
   coordenadas.
   d) ¿Cómo representarías a la velocidad en el caso anterior?.
   ......................................................................................................................
   ACTIVIDAD 10:
   Marta va en bicicleta a casa de un amigo a lo largo de una carretera
   rectilínea. Después de una corta visita regresa lo más rápidamente
   posible. La siguiente figura corresponde a la gráfica posición /
   tiempo de dicho movimiento.
   a) Interpreta la gráfica.
   b) Construye la gráfica velocidad / tiempo para este movimiento.
   c) ¿Qué distancia recorre Marta en este viaje?.
   d) ¿Cuál ha sido su desplazamiento?.
   e) ¿Cómo es la gráfica velocidad / tiempo para un movimiento
   rectilíneo y uniforme?.
    e (km)
   6
      5
   4
     3
   2
   1
    
   2 4 6 8 10 12 14 16 t (h)
   ......................................................................................................................
   4.2.- Cuando la velocidad varía de forma constante: m.r.u.”a”.
   En este movimiento la velocidad varía de forma constante, es decir,
   que el cuerpo está sometido a una misma aceleración.
   En este caso escribiríamos: Vf = Vo  a · t
   y de forma general quedaría representada como:
   
      V
    a · t
   A1
    Vo
   A2
   
   t
   Como ya habíamos visto el área bajo la curva de la gráfica v / t
   coincide con el espacio recorrido, y en este caso, para simplificar,
   vamos a estudiar este área por partes:
   * A1 es el área del triángulo, que como recordarás es la base (t) por
   la altura (a · t) dividido por dos; es decir, A1 = ½ · a · t · t = ½ ·
   a · t2
   * A2 es el área del rectángulo, es decir, base (t) por altura (Vo)
   Si sumamos ambas áreas tenemos:
   A1 + A2 = ½ · a · t2 + V0 · t
   que suele venir como: e = Vo · t  ½ ·a · t2
   ACTIVIDAD 11:
   La velocidad de un coche pasa de 54 Km / h a 72 Km / h en 175 m de
   carretera rectilínea.
   a) ¿Qué tipo de movimiento lleva?.
   b) ¿Qué tiempo invierte en recorrer esos 175 m?.
   c) Calcula la aceleración.
   ......................................................................................................................
   ACTIVIDAD 12:
   Desde lo alto de una torre se deja caer una piedra y tarda 4 s en
   llegar al suelo. Calcular la altura de la torre y la velocidad con la
   cual llega al suelo.
   ......................................................................................................................
   ACTIVIDAD 13: PROFUNDIZACIÓN
   Desde el borde de un precipicio se lanza verticalmente hacia arriba
   una pelota con una velocidad de 20m/s.
   a) ¿Qué espacio habrá recorrido al cabo de 5 s?. ¿Cuál es su velocidad
   en dicho instante?
   b) ¿Cuánto tiempo tardará en tocar el fondo del precipicio cuya altura
   es de 160 m?.
   c) ¿Cuánto tiempo requerirá para llegar a una altura de 15 m por
   encima del punto de partida?.
   d) ¿Con qué velocidad llegará la pelota al fondo del precipicio?.
   EJERCICIOS “NOS MOVEMOS” (PARA ENTREGAR AL FINALIZAR EL TEMA)
   1.- ¿Cómo podemos calcular la velocidad media en el trayecto San Pedro
   - Mazo?.
   2.- Un coche que se mueve con una velocidad de 90 Km / h, frena y se
   detiene en 5 s. Calcular la aceleración del movimiento.
   3.- ¿Puede representar el gráfico adjunto el movimiento de un cuerpo?.
   ¿Por qué?.
    
     s (m)
    30 -
   
    20 -
   10 -
   
   2 4 6 8 t (s)
   4.- Un tren circula lentamente a lo largo del andén de una estación. A
   un pasajero asomado por una ventanilla se le cae el reloj. Dibuja la
   trayectoria descrita en su caída por el reloj según lo “ven” un
   observador situado sobre el andén y el pasajero.
   5.- Un galgo quiere atrapar a una liebre que está a 100 m de él. Si la
   velocidad de la liebre es de 15 m / s y la del galgo 72 Km / h,
   ¿cuánto tiempo tardará en alcanzarla?.
   6.- Dibuja el gráfico velocidad-tiempo del movimiento que se describe
   a continuación:
   Un observador, situado en un semáforo en rojo, ve acercarse a un
   motorista que frena y reduce gradualmente su velocidad, que era
   constante, deteniéndose ante el semáforo. El tiempo que tarda en
   realizar esta maniobra es de 10 s y la velocidad con que se movía
   antes de frenar era de 40 Km / h. El motorista permanece parado 30 s y
   después se pone en movimiento, aumentando su velocidad uniformemente
   durante 15 s, hasta alcanzar una velocidad de 45Km/h. A partir de este
   instante se mueve con velocidad constante. El movimiento del motorista
   es siempre en línea recta.
   7.- Dos coches se mueven por un tramo recto de autopista uno hacia el
   otro. Inicialmente están separados 2 Km y el primero se mueve con una
   velocidad de 72 Km / h. El segundo comienza el movimiento 10 s más
   tarde y lo hace con una velocidad de 108 Km / h .
   Calcula el punto de encuentro y el tiempo que tardan en encontrarse
   desde que se pone en movimiento el primer coche.
   8.- La gráfica nos indica la velocidad de un camión en un trayecto de
   25 min. Determina, a partir de la gráfica, los siguientes datos:
   a) La velocidad máxima a la que viajó.
   b) El tiempo que estuvo parado.
   c) El espacio recorrido en el período de 10 min a 25 min.
   d) La velocidad media en el mismo período.
   e) La aceleración media en los períodos desde 10 min a 15 min y desde
   20 min a 25 min.
    v (m /s)
   20 -
       15 -
   
   10 -
        5 -
        
   5 10 15 20 25 t (min)
   9.- A) Interpreta los datos de la tabla siguiente
   t (s)
   0
   4
   8
   12
   16
   20
   24
   e (m)
   200
   180
   160
   140
   120
   100
   80
   B) a) Haz la representación gráfica posición - tiempo correspondiente
   a .los valores de la tabla anterior.
   b) Halla, sobre la gráfica, las posiciones correspondientes a los
   siguientes tiempos: 35 s, 40 s, 45 s.
   c) Interpreta los valores obtenidos.
   10.- Se deja caer un objeto desde 300 m de altura. Calcula su
   velocidad:
   a) Cuando se encuentra a 200 m de altura y el tiempo que tarda en
   descender los 100 primeros metros.
   b) Cuando se encuentra a 100 m y el tiempo en descender los 200
   primeros metros.
   c) Cuando llega al suelo y el tiempo total que tarda.
   11.- Un coche viaja con m.r. a velocidad constante y una velocidad de
   1 m/s durante los primeros 4 s del movimiento; a continuación se
   detiene 2s; posteriormente reanuda la marcha a 3 m/s durante 2 s, y
   por último regresa al punto de partida en 5 s. Calcula:
   a) El espacio recorrido en los tres primeros tramos.
   b) La velocidad en el cuarto tramo.
   c) Realiza la gráfica espacio tiempo.
   12.- Un vehículo circula a 72 Km/h. Si frena y se para en 10 s,
   calcula la aceleración de frenado a la que está sometido, suponiendo
   que ésta es constante, y el espacio recorrido hasta pararse.
   13.- Se deja caer una bola de acero desde lo alto de un puente, y
   tarda 3 s en llegar al agua.
   a) Calcula la velocidad con la que llega al agua y la altura del
   puente.
   b) Dibuja la gráfica v / t.
   c) Comprueba que el espacio recorrido por la bola coincide con el área
   encerrada entre la gráfica v / t y el eje del tiempo.
   14.- Un indio lanza una flecha hacia arriba a la velocidad de 20 m/s.
   a) ¿Cuánto tiempo tarda en llegar al punto más alto?.
   b) ¿Qué altura alcanza?.
   c) ¿Cuánto tiempo se está moviendo la flecha?.
   d) ¿Con qué velocidad llega al suelo?.
   Suponemos despreciable el rozamiento con el aire.
   1  5.- Dadas las gráficas siguientes; indica, en cada
   caso, las características del movimiento.
   e (m) V (m/s) e (m)
     10
    5
    4
   5
     
    10 t (s) t (s) 8 t (s)
   16.- El desplazamiento de un nadador se ajusta a la siguiente gráfica:
     e (m)
   10 -
   8 -
   6 -
   4 -
   2 -
   
   1 5 10 t (s)
   a) ¿A qué distancia del origen está a los 6 s?. ¿Cuándo se empieza a
   cronometrar?.
   b) ¿Qué tipo de movimiento lleva?.
   c) ¿Con qué velocidad nada a los 4 s?. ¿Y a los 6 s?:
   HOJA DE EJERCICIOS DE MOVIMIENTOS PARA RESOLVERLOS EN CLASE
   1. Escribe la ecuación del MRU y despeja la so, t y v.
   2. Escribe la 1ª ecuación del MRUA y despeja la vo, t y a.
   3. Escribe la 2ª ecuación del MRUA y despeja el so, vo, a y t.
   Debes darte cuenta que para despejar el tiempo necesitas la ecuación
   de segundo grado.
   4. Indica cuál de los siguientes gráficos, representa un movimiento
   real
   
   5. Completa la tabla
   Signo “+”
   Signo “-“
   Espacio
   Velocidad
   Aceleración
   Aceleración de la gravedad
   6. ¿Qué es el desplazamiento, la distancia recorrida y la trayectoria?
   7. Dos amigos llegan a la puerta de un ascensor, uno entra y el otro
   se queda por fuera, el ascensor asciende. Describe la situación y el
   movimiento de los dos amigos, teniendo en cuenta:
   - SR colocado dentro del ascensor
   - SR colocado en el niño que se queda por fuera del ascensor.
   8. A partir de la siguiente gráfica determinar:
     a. 
       E l desplazamiento.
     b. 
       La distancia recorrida.
     c. 
       La velocidad en cada tramo.
     d. 
       La gráfica velocidad-tiempo
   SOL: 1m; 11m; 1m/s, 1,5m/s, 0m/s, -10m/s 4m/s
   9. A partir de la siguiente gráfica determinar:
   a ) El espacio recorrido en cada tramo.
   b) La distancia recorrida.
   c) Dibujar la gráfica espacio-tiempo.
   SOL: 30m, 20m, 10m ; 90m
   10. Un camión pasa por una ciudad a las 9 de la mañana y, manteniendo
   una velocidad constante de 50km/h llega a otra ciudad a las 2 de la
   tarde de ese mismo día. ¿Qué distancia separa a esas dos ciudades?.
   SOL: 250km.
   11. Profun.Una patrulla de policía persigue a unos ladrones que se
   encuentra a 200m de ellos, los ladrones van a una velocidad de 90km/h
   y la policía a 108km/h, determinar si la policía pillará a los
   ladrones teniendo en cuenta que a 200m de donde están los ladrones hay
   un escondite secreto.
   SOL: NO LO PILLA
   12. Profun.Dos motoristas pasan al mismo tiempo, moviéndose en sentido
   contrario, por dos puntos separados 600m en una carretera rectilínea.
   Sabiendo que las velocidades de los motos son de 4m/s y 6m/s,
   determinar:
   a) El tiempo que tardan en cruzarse.
   b) La posición en que se cruzan.
   SOL: 60s, 240m del primero
   13. Profun. Dos coches se mueven uno hacia el otro por un tramo recto
   de una autopista, inicialmente están separados 1km el primero se mueve
   con una velocidad de 25m/s y el segundo con una velocidad de 20m/s,
   éste último comienza el movimiento 5s después que el primero, calcular
   el punto de encuentro y el tiempo que tardan en encontrarse desde que
   se pone en movimiento el primer coche.
   SOL: 24,4s ; 610m
   14. Un ciclista circula a una velocidad de 7m/s. Acelera durante 30s y
   alcanza los 12m/s. Determinar su aceleración.
   SOL: 0,167m/s2
   15. Un corredor alcanza la meta a una velocidad de 6m/s y frena hasta
   pararse en 3s. Determinar su aceleración.
   SOL: -2m/s2
   16. A partir de la siguiente gráfica. Determinar:
     a. 
       T ipo de movimiento en cada tramo.
     b. 
       La aceleración y el espacio recorrido en cada tramo.
   SOL: 1m/s2, 50m ; 0m/s2, 100m ; -2m/s2, 25m
   17 . Prof. Una niña sale del colegio corriendo a una velocidad de
   5,4km/h por una calle rectilínea. Dos segundos después sale del mismo
   lugar su hermano montado en un patinete. Parte del reposo y con una
   aceleración de 0,5m/s2. Determinar el tiempo que tarda el niño en
   alcanzar a la niña y a que distancia del colegio la alcanza.
   SOL: 4,5s ; 6,75m
   18. Prof. Desde un extremo de una carretera rectilínea de 400m parte
   del reposo una moto con una aceleración de 1m/s2. Tres segundos
   después pasa por el extremo opuesto de la carretera y en sentido
   contrario a la moto, un coche que lleva una velocidad constante de
   20m/s. Calcular la posición en que se cruzan.
   SOL: 16,33s ; s=133,3m
   19. Se deja caer un objeto desde una altura de 100m. Determinar el
   tiempo que tardará en llegar al suelo y la velocidad con la que llega.
   SOL: 4,51s ; 44,2m/s
   20. Prof. Se lanza verticalmente hacia arriba y desde el suelo un
   objeto con una velocidad de 20m/s. Determinar:
   a) El tiempo que tarda en subir.
   b) La altura máxima que alcanza.
   c) El tiempo que permanece en el aire.
   d) La velocidad al llegar al suelo
   SOL: t= 2,04s ; s=20,41m ;t=4,08s; v=20m/s
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